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“Uma boa arquitetura nada mais € do que um projeto que
atenda as necessidades do cliente com ousadia, de acordo
com a regiao em que esta inserido — através do conforto
ambiental, utiizando novos materiais e técnicas, visando o
menor impacto a natureza.”

Gustavo FPenna
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ASPECTOS RELATIVOS AO TEMA

JUSTIFICATIVA

A proposta deste TCC € desenvolver um protétipo de habitacdo sustentavel
de cardter social, que apresente novos métodos de projeto na arquitetura. Leva-se em
consideracdo a saude e o conforfo na construcdo, respeitando o clima fropical,

preservando os aspectos culturais e a paisagem urbana do Estado do Rio de Janeiro.

A busca por um projeto que demonstre solugcdes praticas de exequibilidade e provoque
guestionamentos quanto ao equilibrio dos recursos naturais, priorizando o conforto

ambiental, o custo e a qualidade da construcdo para familias de baixa renda.

O projeto apresenta novas alternativas para o sistema construtivo atual, considera a
escassez dos recursos € a busca por melhores construcdes de habitacdo de interesse
social. O Trabalho prevé a utilizacdo de principios da sustentabilidade para a concepcdo
de uma residéncia unifamiliar, considerando possibilidade de expansdo da sua

volumetria.

OBJETIVO

O presente trabalho busca incentivar a producdo experimental de um
canteiro de obras na propria universidade, e ainda assim ampliar o estudo na drea da
moradia social, considerando os aspectos locais, bem como a utilizacdo de materiais
apropriados 4 regido escolhida. Busca uma alternativa as moradias produzidas pelo
mercado imobilidrio e ainda assim, pretende alcancar um custo acessivel para familias

de até 3 saldrios minimos.

METODOLOGIA

Este frabalho foi desenvolvido de acordo com a metodologia divida em 3
etapas.

Etapa 01 - Armazenamento e andlise de informagoes
Escolha do tema, pesquisa tedrica, habitagcdes com utilizacdo de novos materiais [porte,

programa de necessidades, pldstica, acesso e setorizacdo, busca por referéncias
projetuais, visita a lojas de materiais de construcdo, programa de necessidades e pré-

dimensionamento, setorizacdo.
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METODOLOGIA

Etapa 02 - Criando e sintetizando as infformag¢oes
Escolha do terreno, visita co terreno, registro fotogrdfico, legislacdo, caracteristicas

climdticas, caracteristicas do terreno e entorno, desenvolvimento do plano de massas e

estudo preliminar.

Etapa 03 - Desenvolvendo a ideia
Produ¢cdo do projeto (Anteprojeto, custo e matericis ), memorial descritivo e

desenvolvimento de pecas grdficas.

Os recursos utilizados para o desenvolvimento dessas etapas estardo apoiados nas
referéncias bibliogrdficas constantes no final do caderno, fontes baseadas em livros, artigos,

sites e periddicos.

- -66‘ 2 - c.
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INTRODUGAO

A habitacdo € o espaco de morar que abriga uma infinidade
de atividades sociais. O arquiteto tem o conhecimento de criar espacos que se
adequem as necessidades do usudrio, oferecendo conforto, tecnologia dos

materiais, valorizacdo da cultura e a histéria locais.

A preocupacdo com o conforto térmico nas edificagdes foi deixando de ser
prioridade apds a 2° guerra mundial. A crescente industrializacdo fez com que a
iluminacdo natural fosse substituida pela artificial. Somente nos anos 70 houve uma
busca pela melhoria das questdes ambientais do planeta, sendo realizadas

conferéncias mundiaqis para preservacdo da natureza e de seus recursos.

Tendo em vista os problemas sociais e ambientais com a escassez dos recursos
naturais, busca-se nesse frabalho a melhoria da moradia de cardter social que
agrega os critérios do conforto ambiental, ainda assim, fraz a necessidade de uma
arquitetura acessivel. Busca atender a faixa de renda de até trés saldrios minimos,

que hoje corresponde ao maior déficit habitacional.

Este trabalho apresenta um protdtipo de arquitetura acessivel a portadores de
necessidades especiais que pode sofrer expansdo, levando em consideracdo o
nUmero de componentes familiares ou a possivel ampliacdo para seu uso como
oficina/escritério. Utiliza-se de principios da sustentabilidade garantindo a
captacdo da dgua da chuva, energia solar e edlica. Quanto & escolha de
materiqis, priorizou 0s de menor impacto ambiental, considerando o clima local

da cidade de Niterdi, localizada no Estado do Rio de Janeiro.
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CONCEITO E HISTORICO



CONCEITO DE SUSTENTABILIDADE

SUSTENTABILIDADE

A grande maioria acredita que o conceito de sustentabilidade
€ recente, e que surgiu através de reunides pela ONU durante a década de 70.
Quando vdrios estudiosos apontavam uma crise no modelo econdmico vigente e
que poria em rico todas a sociedade. A construcdo do conceito de
desenvolvimento sustentdvel, se deu através de diversas conferéncias realizadas
pela Rio-92, a Rio+20, em Johanesburgo, Africa do Sul, em 2010. Em que foi
definida a aplicagdo do desenvolvimento sustentdvel em trés pilares:

Desenvolvimento econémico, desenvolvimento social e prote¢cdo ambiental.

econdmico

ambiental

“A sustentabilidade, provém do dmbito da biologia e da ecologia, cuja logica é
circular e includente. Representa tendéncia dos ecossistemas ao equilibrio
dindmico, a cooperacdo e a coevolucdo, e responde pelas interdependéncias de
todos com todos, garantindo a inclusdo de cada um, até dos mais fracos”.
(BOOF,2011. p.45)

Para BOOF (2011) os termos desenvolvimento e sustentabilidade se encontram em
contradicdo, onde um privilegia o individuo e o outro o coletivo, competicdo e
cooperacdo. Apresentando-se como um conceito equivocado onde alega que a
pobreza é a principal causa da degradacdo ecoldégica e no entanto, a pobreza

deve ser vista como efeito e ndo como causa.

Para Gibberd (2003) a diferenca entre “sustentabilidade” e desenvolvimento sustentavel” € que
Sustentabilidade significa viver denfro da capacidade de suporte do planeta e desenvolvimento

sustentavel é aquele desenvolvimento que conduz d sustentabilidade.

O conceito de Sustentabilidade é bem amplo e deve se levar em conta ndo sé os trés pilares
definidos pela ONU, mais sim priorizar fambém, a cultura local, ecologia, a educagcdo dentre
outros fatores & serem aplicados na sociedade. “ A habitacdo sustentavel, tal como a
entendemos, requer um novo olhar para o projeto e a construcdo. E essencial um olhar
tecnoldgico, pelo qual se considerem os fluxos de materiais e energia, sob um enfoque de andlise
de ciclo de vida, que analise desde a forma como se extraem os materiais e a energia da
natureza, até a destinacdo final dos materiais, quando da demolicdo ou desmonte da
edificacdo, ao final de sua vida Util. * (SATTLER, 2007, p.74).

A sustentabilidade, em toda a sua extensdo € avaliada por (SACHS, 1993) e deve ser levada em

consideracdo 5 pontos primordiais para o sistema global:

a) Sustentabilidade social: prioriza uma cidade com maior equidade na distribuicdo de rendas

e bens, reduzindo o distanciamento e as discrepdncias entre as camadas sociais.

b) Sustentabilidade econémica: informa que a eficiéncia econédmica deveria ser medida em
termos macrossociais, € ndo somente por meio de critérios macroecondmicos de

rentabilidade empresarial.

c) Sustentabilidade ecolégica: a busca pela racionalizacdo dos recursos, e a limitacdo
daqueles esgotaveis ou danosos ao meio ambiente, a reducdo do volume de residuos e o

aumento das prdaticas da reciclagem e da conservacdo de energia.

d) Sustentabilidade geogrdfica ou espacial: propde uma configuracdo rural/urbana mais

equiliorada, com a protecdo da biodiversidade, a protecdo dos ecossistemas frageis.

e) Sustentabilidade cultural: Encontra-se associada as raizes enddgenas, admitindo a
valorizacdo das cidades locais, do ecossistema, das transformacdes e a sintonia com o

contexto social que permita a contfinuidade cultural.
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SUSTENTABILIDADE E RESPONSABILIDADE AMBIENTAL

A RESPONSABILIDADE AMBIENTAL

Na crescente irresponsabilidade ambiental, por parte das
grandes empresas na geracdo de lucro, acabam por romper os limites que a
natureza suportaria. A responsabilidade Ambiental esta presente para todos os

cidaddos, e necessita de reflexdo.

Os indicadores apontam a ruptura da camada de ozdnio que nos defende dos
raios ultravioletas, o aumento dos gases poluentes providos do didxido de
carbono; a escassez de recursos naturais; o esgotamento do petrdleo e do gds; a
perda da biodiversidade; o desmatamento e a poluicdo dos oceanos apontam

para uma preocupagcdo comum & todos.

Em 1961 precisdvamos apenas de 63% da Terra para atender as
demandas humanas. Em 1975 j& necessitdvamos de 97% da Terra. Em
1980 exigiamos 100,6%, portanto, precisamos mais de uma Terra. Em
2005 j& atingiamos a cifra de 145% da Terra. Quer dizer, precisdvamos
de quase uma Terra e meia para estar d altura do consumo geral da
humanidade. Em 2011 nos aproximamos a 170%, portanto, proximos a
dois planetas Terra. A seguir este ritmo, no ano 2030 precisaremos de
pelo menos trés planetas Terra. ( BOOF, apud BARBULT, R ecologia
geral, 2011, P.418)

Com esse dado ja é possivel notar que a Terra ndo € mais sustentdvel, e deve-se
questionar os rumos da civilizagcdo humana, da busca por cidades mais limpas,
energias renovaveis e também por construcdes mais inteligentes que ndo

destruam o meio ambiente.

ARQUITETURA BIOCLIMATICA

A Arquitetura Bioclimdtica deve prever o aproveitamento dos
recursos disponiveis no local sob o ponto de vista térmico, luminico e acustico,

garantindo que a capa protetora da edificacdo seja eficiente para seus usudrios.

Na antiguidade, para que se tornasse possivel a sobrevivéncia a ambientes frios, a
arquitetura cumpria o papel de “abrigo climdtico”, pois as técnicas dominadas
por povos primitivos baseavam-se na utilizacdo de materiais disponiveis na regido

e técnicas construtivas passadas as futuras geracoes.

Segundo Corbella (2011) em todos os climas, as construcdes vernaculares,
aproveitam os recursos disponiveis, objetivando adequar as necessidades de cada

regido. E possivel de serem identificadas nos polos quanto nas dreas tropicais.

Para solucdes desse tipo de arquitetura, voltadas ao clima tropical, quente e

Umido, destaca-se as malocas, como producdo de habitacdes comunitdrias.

Sendo assim a arquitetura sustentdvel dd continuidade a bioblimdtica, com o
objetivo de garantir maior vida Util a edificacdo e ainda aumentar a qualidade de
vida do individuo e o meio ambiente, projetando solucdes que geram menor

impacto pensando nas proximas geracoes.

Como exercicio, esse TCC aborda principios da sustentabilidade que serdo
apontados nas proximas pdginas como alternativas as moradias atuais para
familias de baixa renda, que j&@ minimizariam os problemas energéticos e de

conforto nas edificacoes.
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CONCEITO DE REUSO E RECICLAGEM 11

DIRETRIZES INICIAIS

De acordo com os principios da sustentabilidade, outra

acdo que deve ser adotada € a da reciclagem. O lixo produzido diariamente
. i Os principios da sustentabilidade, que serdo aplicados neste projeto de arquitetura:

pode levar milhares de anos para desaparecer da natureza, trazendo impactos

ao meio ambiente.

e certificados. natural e utilizacdo de energia

Para garantir cidades mais limpas e sustentdveis é necessdrio que através da Uso de Materiais reciclados I Prioridade para a iluminacao
econdémica LED.

educacdo e consciéncia humana, o individuo adote acdes prevendo a

reutilizacdo de materiais e evite desperdicios.

Alguns estudos apontam para a importédncia dos 3 Rs da Sustentabilidade, que 6 ‘ ) _
- ) . ) é b, Coleta de dguas da Instalagdo de coletores
s@o: Reduzir, Reutilizar e Reciclar. & chuva. solares.
De acordo com o Conselho internacional da Construcdo — CIB, aponta que a
Industria da Construcdo Civil € o setor que mais consome 0s recursos naturais e
que Utfiliza energia de forma intensa. Estimasse que mais de 50% dos residuos Previsdo de  dreas « Economia no consumo
verdes e hortas. V. .‘ de energia.

sélidos gerados pela humanidade provém da construcdo civil.

. Para a arquitetura sustentdvel, deve-se prever a utilizacdo de materiais

certificados e possiveis de reciclagem.

" O controle da energia e da dgua, a coleta das dguas da chuva e energias A Arquitetura de  baixo ® Proposta de  Arquiteturg
renovaveis. custo  priorizando o H acessivel.
conforto  térmico e
d — local.

. Opta-se por produtos utilizados na regido, que serd implantada a

edificacdo.

RECICLAR = materiais podem ser facilmente
reciclados e reaproveitados como matérias
primas para novos produtos

. REUTILIZAR = atualizar ou dar
nova fungao aos produtos que ja
nao possuem aquela serventia ou
utilidade que nos levou a adquiri-los

REDUZIR = diminuir. Essa atitude nos convida a
. @vitar o consumo exagerado, que resulta em desperdicio

: => TEROS 3RSEMMENTE PERMITE REFORMAR E CONSTRUIR
e esgotamento dos recursos naturais do planeta

COMMAISEFICIENCIAEMENOS DESPERDICIO
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HISTORICO DO CONFORTO TERMICO APLICADO NA HABITACAO NO BRASIL

HISTORICO DO CONFORTO TERMICO

Desde o principio da humanidade, o individuo busca pelo
abrigo, e por uma moradia que o proteja das infempéries, para isso ufilizava-se

de materiais adequados e que estivessem disponiveis no meio ambiente.

“No Brasil, posteriormente, as constru¢cdes adaptaram-se ao clima tropical, como
resultado do esforco realizado pelo colono e pelo imigrante, vindos de vdrias
partes do mundo, que entdo edificaram casas-grandes, sobrados e mocambos’,

tipos de residéncia harmonizados com o meio ambiente local.” (CORBELLA, 2011,
p.17)

Com a vinda dos colonizadores para o Brasil, houve a necessidade de
adequacdo das habitacdes para o clima tropical. “Aqui, o portugués transferiu
seu local de estar para a varanda alpendrada, onde comia, conversava e fazia
sesta na rede bem ventilada, de malhas grandes”. (CORBELLA, apud LEMOS,
C.A.C 1978. 2011, p.17) A necessidade por sombras se mostrava necessdria ao

conforto térmico.

"Mocambos:
Comunidades
formadas por
escravos fugitivos

Imagem: Mocambo - fonte: http://www.resumoescolar.com.br/historia-do-
brasil/resumo-do-quilombo-dos-palmares/

A arquitefura se preocupou com as necessidades de
adequacdo do clima por um longo periodo. Sendo possiveis de serem observadas
durante a arquitetura modernista do inicio do século XX, entre os anos 1930 e 1940.
Logo em seguida, com o aumento da disponibilizacdo de energia promovidos pela
industrializacdo, a Arquitetura passou a se distanciar da harmonia com o conforto

ambiental e social.

A dependéncia cultural e as tecnologias, assim como a falta
de preocupacdo com o consumo de energia ou com O
impacto ambiental, levaram a difundir a ideia de que
qualquer projeto arquitetbnico poderia ser desenvolvido sem
considerar o clima local. Resultam, entdo, espacos com
qualidade de conforto interno pior do que as condicoes externas,
e que podem ser habitados gracas ao uso intensivo de sistemas
artificiais de climatizacdo. (CORBELLA, 2011.p.19)

Nota-se que com o avanco da tecnologia, os edificios foram se tornando menos
eficientes, com relacdo a qualidade do conforto térmico, acustico e social. Os
empreendimentos atuais, de um modo geral, visam o lucro e oferecem solucdes
arquiteténicas cada vez mais incompativeis com o clima local e as necessidades

do usudrio.

Apds a crise do petrdleo, na década de 70, surgiram nos paises mais atingidos,
movimentos que atentavam para a interacdo da arquitetura com o ambiente,
promovendo discursos que previom a consciéncia ecoldgica e ambiental,

resgatando as técnicas e solugcdes que haviam sido ignoradas pelo tempo.
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HISTORICO DO CONFORTO TERMICO APLICADO NA HABITACAO NO BRASIL

HISTORICO DO CONFORTO TERMICO

Em Corbella (2003) “A necessidade de ostentar o “progresso”,
o0 poder econdmico, a abunddncia de tecnologia, fez com que, sobretudo nos
tempos contemporéneos, em muito se desconsiderasse a questdo ambiental da

arquitetura”.

Cric-se um modelo habitacional que , é configurado com caracteristicas
semelhantes, sdo condéminos residenciais contempordneos que utilizam fachadas
envidracadas, que funcionam como estufas, que recebem grande quantidade

de insolacdo, sendo solucionados pelo sistema de iluminacdo e ventilacdo

artificiais, desconsiderando totalmente o conforto ambiental.

Imagem: Maloca. Fonte: Arquivo Pessoal Imagem : A evolugdo da Casa no Brasil.
Fonte: BITTAR 2009

‘LR EE SRR 1 :

Imagem : Fachadas envidragcadas contemporéneas. Cenfro. Rio de Janeiro.
Fonte: Google Imagens.

HISTORICO DOS ESPACOS INTERNOS RESIDENCIAIS

A familia brasileira é fruto da miscigenacdo e a casa € um
conjunto de ambientes onde se desenvolvem atividades que sdo observadas em
todas as acamadas sociais. A casa € o abrigo familiar e sofreu fransformacdes ao

longo dos séculos.

Com a vinda dos portugueses para o Brasil, a moradia que se estabeleceu na caso-
grande. No periodo colonial a economia basicamente rural, onde o homem € o dono
da terra e dos escravos. A varanda j& estava presente como forma de vigilia e

também funcionava como conftrole climdtico na casa colonial.

A residéncia urbana surge como necessidade para a venda de produtos, inicialmente
aparecem como residéncias térreas que evoluem para sobrados ampliando suas

fachadas, onde o térreo dd espaco para o comércio.

Durante o século XVIII, o sobrado ganha pordo que futuramente ird se tornar
habitavel. No final do periodo colonial a casa grande dd lugar aos bancos e

comércios.

Com a chegada da Familia Real no século XIX, surge o paldcio neocldssico, nas
formas romdénticas como chalés e chdcaras, com as caracteristicas do modelo de
sobrado, “trés janelas de frente, varanda no fundo, as mesmas alcovas e
salas” (BITTAR, 2009,p.24).

A Abolicdo da Escravatura e a Proclamacdo da Republica influenciaram na forma de
morar. Nao hd mais o espaco para os trabalhos servis do escravo, a responsabilidade

direta ou indireta acaba passando para a mulher.

Neste mesmo periodo surgem os corticos, as primeiras favelas e vilas operdrias que
abrigam a camada mais pobre da sociedade. * As casas construidas para essa classe
procuravam ser baratas, porém adequadas para atender, pelo menos, 4s
necessidades bdsicas” (BITTAR, 2009. p.26).
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HISTORICO DA HABITACAO NO BRASIL

HISTORICO DOS ESPACOS INTERNOS RESIDENCIAIS

A classe média burguesa moravam em casas de aluguel,
com pordes habitdveis e banheiro no fundo dos quintais. As janelas sdo voltadas
para as ruas e ainda contavam com sala, quartos, sala de jantar, despensa,
cozinha, latrina na cozinha, quintal e galinheiro.

No século XX, o modelo sofre algumas mudancas, surge a vila, um corredor de
casas assobradadas, semelhantes em torno de uma drea comum, eram
habitacdes tipicas da burguesia.

Nos anos 20, surgem os apartamentos, Segundo BITTAR (2009) os edificios causam
inicialmente uma rejeicdo por parte da populacdo, a apresentacdo teria que ser
convincente. E somente na década de 40 que os apartamentos de fornam
populares para a elite, a classe média e pobre ocupam conjuntos habitacionais.

As habitacoes térreas pouco se alteraram em relacdo ao inicio do século, apenas
agregaram a varanda e um pequeno jardim entre a rua e o privado.

E durante a década de 70 que o mercado imobilidrio investe na propaganda de
um novo modelo de habitacdo: os apartamentos com varanda e os condominios
fechados, agregando diversas facilidades para o usudrio e o isolando do restante
da cidade. Este modelo pode ser estendido até os dias atuais.

A VARANDA

A varanda em todo a evolucdo residencial, servia como
elemento de protecdo contra o sol, a chuva. “Esse espaco torna-se fundamental
pelas razdes climdticas, pois cria o indispensdvel colchdo de sombras que impede
o0 aqguecimento das paredes perimetrais da casa. Razdes evidentes elevam a

altura de seus frechais em regides de clima temperado” (BITTAR, 2009, p.30-31)

As varandas sdo muito populares e estdo presentes em todos os seguimentos

sociais, desde as mansdes até casas mais modestas.

A SALA

A sala é o centfro do setor social que sofreu modificacoes
durante os séculos, porém, a sua funcdo permanece a mesma: receber. A sala no
periodo colonial servia como recepcdo de visitas, espaco para cerimonias, em
grandes mansdes era possivel encontrar grandes saldes. No século XIX a sala é
aberta para a drea externa e pode ser acessada pelo alpendre, a sala é
reproduzida pelas camadas mais populares, de forma que esta é integrada a

varanda e ao jardim.

E durante o século XX, que a influéncia americana no morar, reduz 0s espacos.
Nos grandes mansdes do século anterior eram possiveis encontrar diversas salas na
mesma edificacdo: salas de jantar, estar, saldes, etc. De acordo com a posicdo
social do individuo. Na década de 30 era possivel encontrar a mesma
configuracdo espacial das casas nos aparfamentos, porém eram casas

empilhadas, necessitando o uso do elevador.

Imagem: A esquerda um modelo de planta do século XX dos apartamentos,
em seguida uma casa popular dos anos 30. com varanda. Fonte: BITTAR
(2009)
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A SALA O QUARTO

Apds a década de 60, aumentam o nUmero de O quarto, um espaco intimo e privativo permaneceu pouco
apartamentos nos suburbios. O ideal da casa prépria nesse periodo € incentivado. alterado nos primeiros séculos; as alcovas, espacos com pouca iluminacdo,
Nesse periodo as grandes incorporadoras reproduzem em série o padrdo de possibilitavam descanso profundo. No século XIX as alcovas foram substituidas
moradia dos aparfamentos. Surgem as habitacoes populares, promovidos pelo pelos quartos, geralmente ficavam no fundo da casa e cujas janelas voltavam-se
BNH. para o jardim ou para pdtio interno.
A partir dos anos 80, e na classe média a influencia dos grandes condominios, . , . - . A . ~

E comum nessa época que a configuracdo espacial se dé por uma circulacdo

com muros altos, sistemma de seguranca, tornando o usudrio cada vez mais . .
interna, com portas alinhadas com acesso pela sala.

individualista.
E “Essa disposicdo em termos de fluxo ou circulacdo é insatisfatdria,

pois encontramos cruzamentos desnecessdrios com superposicdo

?_! , | o de funcdo dos demais compartimentos, pois a sala fransforma-se
2z ]

em passagem entre o intfimo e o servico, mesmo entre intimo e

e

feji

. ‘ intimo, como quarto-banheiro, nesse periodo, comprometendo ate

0

mesmo a privacidade de seus ocupantes” (BITTAR, 2009, p.93)

300

COZINHA

Ihs.
T

- Apos a década de 50, os sefores comecam a diminuir e ficar cada vez mais

| 19,127m ousRTa
! 500 m?
1
1

_ 30D

o surgimento de mais um banheiro, a suite, configurando um novo estilo de morar

. 192 gei0s promovido pela especulagcdo imobilidria.

I

! - peien
i —= &
I

|

JNiE
I

:
i 1
saLy ' I § compactos, com apenas, sala, quarto, banheiro, dependéncia de empregada e
|
|
;

VARANDA
1238 m?

As janelas deixam de ser de madeira e passam a ser de aluminio e envidracadas,

[EX]

n com vdos cada vez menores, fazendo aumentar o uso do ar-condicionado.

I
|

o o~ ]
I

|

[
N PR ..____]_._ e TE LI I |
lia oa U S F U 1 Nas décadas seguintes a de 70, a reducdo dos comodos confinuam sendo

.| &3\

: empregados nas habitacdes. O que pode-se observar segundo BITTAR (2009) é
Imagem : A esquerda um modelo de planta Imagem : Modelo de planta BNH ~ . .. s

dos anos 80 Fonte: Fonte: BITTAR (2009) que a funcdo dos quartos passam a ser: sala de estar, sala de visitas, escritdrio,
sala de estudos, entre outros. Isso devido ao tamanho dos cdémodos e também
pela caracteristicas dos moradores. A composicdo familiar também influencia nos

usos de cada comodo.
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O BANHEIRO

O banheiro é o espaco destinado a higiene, ele apresentou uma
variagcdo ao longo dos séculos devido as transformacdes na sociedade. As primeiras
habitacdes brasileiras ndo apresentavam esse compartimento, localizado muitas vezes no
exterior da casa, assim como o hdbito frequente do banho ndo muito comum nos paises de

clima frio.

J& que esse hdbito era pouco comum, o que se fazia era a adaptacdo do quarto e alcovas,
gue possuiam uma espécie de cadeira onde era possivel colocar um urinol. Durante o século
XIX o banheiro aparece em habitagcdes de todas as classes sociais, mesmo que fora das casas,

nos quintais, ou compartilihadas nas vilas operdrias e corticos.

Conforme o sistema de dgua e esgoto surgem nas cidades, a transferéncia do banheiro

externo vem para dentro da moradia.

No século XX a incorporacdo do banheiro a parte interna j& era usual por todos os seguimentos
da populacdo, e na década de 30 j& existia o banheiro privativo. Até a década de 50

incorporaram o uso do bidé, as pecas sanitdrias e o box compondo o ambiente.

Apenas na década de 70 que surge o modelo das suites, que demonstravam status e que

perduram até os dias atuais, apenas mudando os revestimentos e acabamentos.

A COZINRHA

A cozinha no periodo colonial era um espaco amplo, funcionava
como um restaurante, agregando visitantes, empregados, a familia, todo alimento
produzido no engenho, hortas e pomar. Estes ficavam proximos a cozinha, no exterior
da casa. Durante o século XIX ndo houve modificacdes no seu estilo, apenas com a
abolicdo da escravatura, nas familias de classe baixa a mulher assumia as tarefas da

cozinha, enquanto que nas familias mais nobres existia a figura da “empregada’.

Em casas populares e rurais se utilizava os fogdes a lenha, essa pratica ainda persiste.
Apds a modernizacdo dos equipamentos, com a revolucdo industrial, a cozinha
ganha novos equipamentos e em consequéncia disso ela vai se estreitando. Na
década de 50 é comum o modelo de kifchenettes, o que reduz minimamente os

espacos, levando a incorporacdo da sala a cozinha.

Mas, € apenas na década de 70 que a cozinha americana
ganha sua popularidade; os padrdes sdo vendidos como novidade tendo em vista
um modelo comum americano. A parfir da insercdo da mulher no mercado de
trabalho, a propaganda dos eletrodomésticos e o hdbito da comida congelada a

cozinha passa a ser um espaco de passagem e prdtico.

Cada membro da familia faz a refeicdo em um hordrio, acorda mais
cedo ou mais tarde, ndo almoca ou janta em casa. Atendendo a este
padrdo de consumo e aos proprios interesses, alguns novos projetos
abandonam o espirito da cozinha, relegando-a a um mero depositdrio
de aparelhos de ultima geracdo para o preparo de congelados.
(BITTAR, 2009, p.115).

Outro cémodo que esta associado a cozinha é a copa, um local em que a familia se retne
para as refeicdes, apds a chegada da familia real a sala de viver, agrega-se a sala principal,

como um espaco de convivio que funcionard como sala de jantar posteriormente.

Na década de 60 a copa passa a ser incorporada & cozinha ou como sala de jantar em
alguns apartamento da classe média. Atualmente esse modelo é extinto em algumas

residéncias.

LR S R ALY

¢ §§ 2D
"z

Imagem : Na primeira imagem um modelo de copa integrado a cozinha, na segunda a copa é uma
sala de refeicdo da familia. Fonte: BITTAR (2009).
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HISTORICO DO CONFORTO TERMICO APLICADO NA HABITACAO NO BRASIL

A AREA DE SERVICO

A atual drea de servico, minima como a conhecemos, era
muito diferente no periodo colonial. Era nos terreiros das propriedades rurais ou Nos
quintais urbanos que se desenvolvia a criacdo de galinhas, plantio, colheita

destinada as sinhds e mucamas e que também dava acesso a cozinha.

No século XIX os quintais eram ocupados por pequenos pomares e hortas, além

de contar com amplo espaco para lavar e secar a roupa ao ar livre.

Apds a abolicdo da escravatura, as habitacdes sofreram uma reducdo nos
espacos, as residéncias urbanas diminuiram os quintas e as lavanderias eram o

espaco para as empregadas, junto dos aposentos de servicos.

A drea de servico diminui mais ainda durante a década de 80. Em edificios da

classe média a drea de servico torna-se apenas um prolongamento da cozinha.

Nas habitacdes mais populares a drea de servico € vista na parte externa, ainda
com peqguenos quintas possiveis de estender as roupas no varal, e € o proéprio
morador que realiza todas as fungcdes de servico. J& na classe média, o morador
conta com servicos de lavanderia dentro do préprio condominio, ndo

necessitando do espaco destinado a drea de servico.

Nos modelos da casa popular oferecida pelo poder publico, existe uma
padronizacdo dos espacos, restritos que simplifica & um minimo estabelecido,

abrigando familias numerosas a precdrias condicdes de habitabilidade.

O PONTO DE PARTIDA PARA O PROJETO

O grande desafio deste trabalho compreende em buscar
solugdes, que atendam as necessidades climaticas do Rio de Janeiro (Latitude
22,9° S; Longitude 44° E) levando em consideracdo o usudrio de baixa renda.
Tendo em vista poucos estudos que consideram a moradia adequada, sob o
ponto de vista sustentdvel para as faixas de 1 a 3 saldrios minimos, procuro neste
trabalho idealizar um protétipo de habitacdo unifamiliar, de modo a encontrar
materiais vidveis, que atendam as questdes climdticas e que utilizem os principios
da sustentabilidade, levando em consideracdo o desafio de atingir um valor

acessivel.

Como ponto de partida, considerei o programa Minha Casa Minha Vida, para
me balizar quanto as dimensdes, o custo e o programa de necessidades
definidos pela cartiiha do mesmo. Ainda assim, houve a coleta bdsica de
informacdes dos usudrios, (por meio do censo de pesquisa IBGE) que auxiliaram

e alteraram o programa de necessidades para o modelo proposto.

Considerando que o maior déficit habitacional, estd concentrado na faixa que
vai até trés saldrios minimos, comprova-se que o tema é relevante e atual e que

deverd seguir em estudo para possiveis implantacdes em escala real.

s o el (SRS
LTS R
R

Imagem: Conjunto habitacional Ismael Silva. Estacio. Imagem: Conjunto habitacional.

Rio de Janeiro. Fonte: Arquivo Pessoall. Residéncia  Unifamiliar.  Fonte: Google
imagens.
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DISTRIBUICAO DE RENDA NO BRASIL

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DO DEFICIT HABITACIONAL URBANO POR FAIXA DE
RENDA MEDIA FAMILIAR MENSAL

BRASIL, GRANDES REGIOES, UF E REGIOES METROPOLITANAS , DADOS (2014)

Faixas de renda mensal familiar (em salarios minimos) Faixas de renda mensal familiar (em salarios minimos)

Especificagio A Tabela demonstra um dado expressivo no

até 3 maisde3ad maisde5a10  mais de 10 déficit habitacional da populacdo no Brasil por

Especificagdo

até 3 maisdela5 maisde5a10 mais de 10

Regido Norte 79,5 11.8 6.5 2.2 | __Regido Sudeste - 10,0 52 10 i faixa de renda, estando a regido Sudeste com

Rondénia 88,8 46 3,3 3,3 I Minas Gerais 86,0 78 47 1,5 I o o
Acre 87,6 5.4 6,2 0,8 1 RUM Belo Horizonte 826 82 64 28 ] o 3° pior percentual de deficiéncia em
Amazonas mr 13,3 6,9 21 I Espirito Santo 83,1 84 6,7 1,7 habitacdo que engloba até 3 saldrios minimos.
Roraima 82,2 14,3 3,6 - Rio de Janeiro 89,7 6.4 3,0 1,0 ) )
Para 78,8 12,0 6.8 24 Rl Rio de Janeiro 877 79 32 p Mostrando que o Rio de Janeiro se comporta

RIM Belem 79,5 10.3 6.3 40 | Sao Paulo 80,8 12,3 6,1 08 como o pior estado em desigualdade
Amapa 65,5 22,7 9,1 2,7 L RM Séo Paulo 80,2 125 67 07 _! habitaci I .
Tocantins 26,9 5,4 6,2 15 ~ RegiaoSul | 782 | 132 | s4 | 23 abrracional na regiao.

Regiao Nordeste 88,2 7.0 3.5 1,2 Parana 78,7 124 7.9 0,9
Maranhao a0,5 5.4 41 - RM Curitiba 746 124 11.9 1,1 A partir destes dados, comprova-se a
Piaui 83,9 10,7 54 - Santa Catarina 76,1 141 5,9 3,0 necessidade de estimular o estudo para
Ceara 89,2 7.2 2,8 0,8 Rio Grande do Sul 79,1 131 5,0 2,7

R Fortaleza gr.2 7.3 42 1,4 RM Porto Alegre 77.5 13,8 51 3.5 solucdes para as moradias que englobam
Rio Grande do Norte 829 10,3 34 34 Regiao Centro-Oeste 839 8.8 50 24 siiies de mids enssl de oid § soléros
Paraiba 83,2 84 53 3,2 Mato Grosso do Sul 76,7 14,5 6,9 1,9
Pernambuco 90,6 5.4 3,3 0,7 Mato Grosso 84,7 6,7 73 1,3 minimos.

R Recife 87,0 7.3 4.5 1.3 Goias 875 8,2 27 1,6
Alagoas 94,7 47 0,6 - Distrito Federal 814 7.7 6,4 45
Sergipe 91,3 53 3,3 - BRASIL 83,9 9.7 5,0 1,4
Bahia 86,3 7.8 4.0 1,9 Total das RMs 829 10.0 3.6 1,5

RM Salvador 88,3 59 4.0 1.9 Demais areas 84,4 8.5 47 14

Tabela: Déficit habitacional por faixa de renda. Fonte: Dados bdsicos Pesquisa Nacional por amostra de domicilios (PNAD) IBGE (2014) Elaboracdo: Fundacdo Jodo Pinheiro (FJP),
Centro de Estatistica e Informagdo (CEl).
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FAMILIAS RESIDENTES EM DOMINILIOS PARTICULARES E N° DE
COMPONENTES FAMILIARES

1800000

1600000

o

B URBANA B RURAL

1400000
1200000
1000000
800000
600000
400000
200000 l_
I

2 COMPONENTES POR 3 COMPONENTES POR 4 COMPONENTES POR 5 COMPONENTES POR

FAMILIA FAMILIA

FAMILIA FAMILIA

Grdéfico : Relacdo do nimero de moradores em um ambiente familiar. Fonte: Dados bdsicos - IBGE (2010). Elaboracdo:

Autora.

5 COMPONENTES OU

EM GRAFICOS

A partir dos dados coletados pelo IBGE (2010),
nota-se uma quantidade expressiva de
componentes familiares para uma habitacdo.
Compreende 88% de familiares de 2 a 4 pessoas
por familia, que corresponde a 4.174.259 familias
de um total de 4.591.031 milhoes.

Considerando esse dado, verificou-se a
importGncia de inserr no programa de

necessidades, a adocdo de dois e trés quartos.

TOTAL DE COMPONENTES FAMILIARES
>5PESSOAS

4%

5PESSOAS
8%

2 PESSOAS
35%

4 PESSOAS
22%

3 PESSOAS
31%
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POPULACAQ DEFICIENTE

Auditiva Motora

B Grande Dificuldade  ® Alguma Dificuldade

Grdfico : Pessoas com deficiéncia . Fonte: Dados bdsicos - IBGE (2010). Elaboracdo: Autora.

DEFICIENCIA

EM GRAFICOS

A partir dos dados coletados
pelo IBGE (2010), nota-se que 30% da populacdo
do Rio de Janeiro, possui algum fipo de
deficiéncia. Correspondendo hd um total de
5.266.028 milhoes.

Considerando  esse  dado, verificou-se a
importdncia de inserr no programa de

necessidades uma habitacdo acessivel.

TOTAL DE PESSOAS
COM DEFICIENCIA

VISUAL
18%

SEM

70%

AUDITIVA
4%

MOTORA
7%
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EM GRAFICOS
BENS DURA\{EIS DOMICILIOS E SEUS TIPOS DE A partir dos dados
12.000.000 numero expressivo de residéncias que

10.159.312 10.148.765

10.000.000 9.059.290 8.965.335 ufilizam a maqguina de lavar, juntamente
8.000.000 6.860.485 6.487 588 com a televisdo, rdadio, celular e
6.000.000 5.075.527 Outro material [} geladeira.

4.000.000 Palha Ii Neste modelo, serd considerado o uso da
2.000.000 895 291 Madeira Ii mdquina de lavar roupa na drea de
0 aproveitada servico. Esta, como na maioria dos
O 2 < o Taipa nao . . o .
O N < N 3 SF X < _ r rojet ni habitacionai
S \Qﬁ\% «0\) \’bbq,\ (,‘50 Q@s\\ 6@6 «,go (,\ée/ P revestida | projetos de unidades habitacionais do
2 S w & & N 0 L 3 ) . MCMYV, estard localizada na parte
NG & <& RS N N v Taipa revestida l
x <& O N externa da edificagdo.
& K\ <8 Madeira li
R <
& & aparelhada Lo )
\ J Alvenaria sem 'i No segundo grdfico, percebe-se um
= Radio m Televisio rlevestimento numero expressivo de moradias com
Alvenaria com - ; ; :
B Méquina de lavar roupa ® Geladeira evestimento | sistema  construtivo em  alvenaria.
M Telefone celular H Telefone fixo Comespondendo  ha um  fofal  de
. . .. 4.635.439 de moradias e alvenaria sem
B Microcomputador B Microcomputador - com acesso a internet Grdfico: Domicilios e seus Tipos de revestimento externos.
_ ) Fonte: Dados bdsicos - IBGE (2010). Elaboracdo: Autora. revestimento de 580.220 moradias no
B Motocicleta B Automovel

Estado do Rio de Janeiro.
Grdfico: Bens Durdveis por Domicilio. Fonte: Dados bdsicos - IBGE

(2010). Elaboragdo: Autora.
Como a alvenaria é atualmente bem
difundida na grande maioria das
moradias, pretende-se apenas substituir
0 bloco convencional para o ecoldgico

(fijolo solo cimento) no protdtipo.
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O MODELO MCMV

O MODELO MCMV E SEU CUSTO

O programa Minha Casa Minha Vida foi um projeto criacdo em 2009 como

Segundo o anuncio da nova fase do programa, deverd ser considerado

aspectos de sustentabilidade nos empreendimentos da faixa 1.

uma nova politica que pretendia gerar milhdes de moradias com foco em pessoas de baixa

renda, além de melhorar a economia com a criagcdo de empregos na drea da construcdo civil.

Incialmente o MCMV atendia trés faixas de renda, de 0 a 3 saldrios minimos, de 3 a é saldrios

minimos e de é a 10 saldrios minimos.

Os imdveis da faixa 1 terdo acréscimo de 2 metros quadrados na
metragem minima, passando para 41 metros quadrados, além
de melhor isolamento térmico e acustico, para oferecer maior
conforto aos moradores e maior durabilidade das construcoes.
itens de sustentabilidade, como

Serdo incorporados mais

aeradores de torneira, vdlvulas de descarga com acionamento

O programa que é realizado através de parcerias entre estados, municipios e entidades sem fins
lucrativos, recebem inUmeras criticas quanto & qualidade, falta de diversidade nas unidades
habitacionais quanto as necessidades de cada morador, a localizacdo dos empreendimentos,

qgue ndo levam em consideracdo o clima adequado, entre outros problemas.

A nova etapa do programa habitacional (2016), teve como novidade a criacdo de um novo
nicho de renda, a faixa 1,5, que facilita a compra da casa por familias que ganham até
R$ 2.350,00. Esta nova faixa foi criada para facilitar a compra de imdveis mais compativeis com

o rendimento familiar.

Agora, quem se enquadrar na nova categoria poderd financiar imdveis de até R$ 135 mil, com
subsidios que podem chegar a R$ 45 mil, de acordo com a localidade e a renda, pagando

juros anuais de 5%.

PLANO MINHA CASA MINHA VIDA 3

FAIXA DE
RENDA

Até RS 1.800,00  Até R$2.350,00  Até RS 3.600,00  Até RS 6.500,00

VALORES Até RS 96.000,00 Até RS Até RS Até RS
MAXIMOS 135.000,00 225.000,00 225.000,00
SUBSIDIOS 90% Até RS 45.000,00 Até RS 25.000,00 =

PARCELA Até RS 270,00 = = -

MENSAL

JUROS SEM JUROS POR 5% AO ANO 6% A 7% AO ANO  8,16% AO ANO

Tabela : Subsidios por faixa de renda. Fonte: Governo Federal. Elaboracdo: Autora.

10 ANOS

duplo, sensores de presenca para a iluminacdo de dreas

comuns, bombas de dgua com certificagcdo Procel e sistemas

alternativos ao de aquecimento solar. (PORTAL BRASIL, 2016)

Ainda assim, a arborizacdo serd obrigatéria deverdo ser plantadas drvores preferencialmente

nativas na proporcdo de uma drvore para cada 5 unidades habitacionais nos conjuntos de

apartamentos e uma darvore para cada 2 unidades habitacionais nos conjuntos de casas.

Esses dados sdo importantes, pois comeca a ser inserido itens de sustentabilidade, porém

ainda é importante rever o padrdo de tipologia bdsica sugerida pela cartilha do programa.

Segundo a fipologia sugerida pelo
programa MCMYV, sdo considerados como
compartimentos: Sala, cozinha, banheiro, 2
dormitérios, drea externa com apenas o
tanque. Esta residéncia deve ter no minimo

drea Ufil de 32m>.

As coberturas sdo em telhas cer@micas, com
laje, possuem pé direito de 2,20 nas dreas
molhadas. Os demais compartimentos devem
ter 2,50m. Para a dimensdo do mobilidrio é

considerado o padrdo minimo.

Para a idealizacdo do protdtipo, pretende-se
romper com esse padrdo minimo ampliando
os comodos e o pé direito, gerando maior
ventilacdo e iluminacdo, consequentemente

maior conforto para os usudrios.

TIPOLOGIA MINIMA SUGERIDA PELO MCMV

22
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PLANTA MCMV. Fonte: CARTILHA MCMV.
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REFERENCIAS PROJETUAIS

PROJETO EM UNIVERSIDADES

ESCRITORIO SUSTENTAVEL

A Universidade Tecnoldgica Federal do Parand (UTFPR), em Curitiba,

construiu o primeiro modelo de escritdrio sustentdvel “carbono zero” do Brasil em 2011.

O modelo construtivo utilizado € o wood-frame (construcdo a seco com vigas de
madeira e painéis de OSB). As paredes foram executadas na fabrica em doze dias e a
montagem em cinco dias pelos alunos da prépria universidade, com residuo

praticamente zero.

As diretrizes do projeto arquiteténico seguiram as orientacdes bioclimdticas, sua
construcdo € modular, possui isolamento térmico acuUstico com mantas de PET e pneu

reciclado.

Suas janelas sGdo em esquadrias de madeira e vidros duplos especiais, possui telhado
verde, com implantacdo de horta em um de seus mddulos, ainda assim prevé iluminacdo

natural através de sistemas de claraboias.

O uso de ldmpadas LED, garante maior eficiéncia energética, como a regido € fria no
inverno, o modelo possui sistema de aquecimento solar termodindmico para dgua e

calefacdo dos ambientes.

O projeto conta ainda com sistema de energia solar através de painéis fotovoltaicos, e

coleta de agua da chuva para utilizagcdo em vasos sanitdrios e limpeza.

Esta referéncia estd aplicada quanto as solugdes sustentdveis, funciona como escritdrio
modelo dentro da universidade e sua constru¢cdo se deu com a participacdo dos alunos

da mesma.
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REFERENCIAS PROJETUAIS

PROJETO EM UNIVERSIDADES
CASA SOLAR EFICIENTE

A Casa Solar Eficiente estd localizada nas instalacdes do Centro de

Pesquisas de Energia Elétrica (CEPEL), UFRJ, Rio de Janeiro.

A Casa Solar € uma casa pré-fabricada com todos os seus equipamentos eletro-eletrénicos
eficientes do ponto de vista de conservacdo de energia alimentados por painéis solares
fotovoltaicos e um aerogerador, e com agquecimento de dgua também baseado em
energia solar. Um dos principais objetivos da Casa Solar Eficiente é servir como agente
multiplicador para tecnologias de utilizacdo de energia solar térmica, solar fotovoltaica e

edlica, bem como técnicas de combate ao desperdicio energético.

As diretrizes do projeto foram pensadas para ser constituida e adaptada pra um mini-
auditério para trinta pessoas; possui um "quarto de controle" onde se encontram o sistema de
controle de energia da casa; um "quarto da eficiéncia energética" onde se encontram um
painel de demonstracdo de iluminacdo, um painel de medidores, medidor digital CEPEL,
medidor de ampére-hora, maqguete de simulacdo de consumo e bancada de medicdo de
consumo de eletrodomésticos; um banheiro com dgua aquecida por painel termosolar; uma

cozinha com eletrodomésticos eficientes.

Na parte externa da casa encontra-se também um sistema fotovoltaico de bombeamento

de adgua, um banco de baterias e dois aerogeradores.

Este exemplo foi escolhido pela funcionalidade e adocdo do sistema energético para a
habitacdo e pela adaptacdo da “casa” para um auditério de visitacdo, além de ser um

modelo executado dentro da universidade com a participacdo de alunos.

O N O OB, WO =

. Painel Fotovoltaico Rastreador
. Aerogerador

. Banco de Baterias

. Painel Fotovoltaico Fixo

. lluminagao Publica

. Aquecimento Solar de agua

. Sistema de Bombeamento

. Sala de Controle

. Cozinha

. Auditorio

. Sala de Eficiéncia Energética
. Banheiro
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REFERENCIAS PROJETUAIS

PROJETO EM UNIVERSIDADES
CASA REVISTA

A Casa Revista é a primeira casa fabricada digitalmente no Brasil. E
um projeto de pesquisa desenvolvido por Clarice Rohde, no Laboratério de Modelos 3D e
Fabricacdo Digital (LAMO3D) da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (FAU-UFRJ), coordenado por Andrés Passaro. Baseado no
sistema WikiHouse de construcdo, que utiliza apenas encaixes de pecas usinadas em uma
router CNC, o estudo busca seu abrasileiramento, aclimatacdo e solucionar questdes

bdsicas que envolvem os problemas de moradia.

O modelo conta com ventilagdo superior, por uma abertura zenital, beiral e varanda,
elemento consagrado da arquitetura residencial brasileira. Além disso, a adocdo de dois

tipos de perfis, com duas alturas de encontro, permite diferentes arranjos finais.

O objetivo do projeto € adotar o emprego das novas tecnologias de corte a laser
aplicada & construcdo de habitacdes baratas, disponibilizando o projeto, arquivos de

corte e manual de montagem em formato de revista de banca de jornal.

O primeiro protétipo em escala 1:1 foi construido por estudantes da Faculdade de
Arquitetura e Urbanismo da UFRJ, em um mutirdo de duas semanas. As 200 chapas de
madeira compensada foram usinadas ao longo de dois meses pelos mesmos estudantes.
A casa conta com mobilidrio também fabricado digitalmente, projetado pelos alunos, e

estd aberta a visitacdo.

Este projeto, mais recente (2014) construido, através de workshop junto com os alunos da
UFRJ pelo curso de arquitetura, busca incentivar o cantfeiro experimental tfrazendo um
novo conceito de moradia, aplicada para solucdes de catdstrofes, ainda permite rdpida

construcdo através de mutirdo.

As trés primeiras referéncias, feitas através de visitas, trouxeram a ideia do TCC, de
imaginar um modelo de habitacdo social e também bioclimdtica que fosse realizada

dentro da universidade.
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REFERENCIAS PROJETUAIS f=2 ==
PROJETO EM UNIVERSIDADES Vonge | Quare quaro || _a
n “”” REFERENCIA: FUNCIONAL E FORMAL
t v O Protdtipo Casa Alvorada - UFRGS , {of———=. 1o} ——0)

| e
O Projeto Alvorada, recebeu esse nome, por estar
localizado em Alvorada, localizada na drea metropolitana
de Porto Alegre. Rio Grande do Sul. O trabalho promoveu : = ' Cozinha

. . , . . ' Sala
estudos sobre os materiais ecolégicos e de baixo custo que :

atendessem as demandas por moradias populares. ‘ [o] {o] o

Realizado em um projeto piloto que possa ser viabilizado S ETTER.

através de cooperativas habitacionais, Associacoes
Comunitdrias, Prefeitura  Municipal e/ ou ONGs. Foi
desenvolvido ente 1997 e 1999. O projeto chama atencdo
pela ideia da possivel ampliacdo de um cédmodo, como

mostra a planta do modelo ao lado.

| oficina

REFERENCIA: FUNCIONAL o ‘l
Casa Ecolégica Pedra da Cebola. :

O projeto desenvolvido pelo Laboratério de Planejamento e A

Projetos da UFES, ndo foi construido, apresenta-se como um Varanda Quarto CeTie

estudo volumétrico. |
O da LE:[ !

projeto  arquitetbnico contempla os aspectos

(5}

sustentabilidade  ao  ufilizar o  aproveitamento  das
condicionantes naturais. Priorizando as demandas
habitacionais para familias de baixa renda. i

Cozinha
Sala =

Todas as Referéncias, destacadas no presente trabalho e foram

. . ~ . . . ' > - - -
desenvolvidas no ambiente académico, serviram de impulso (e] = g

para desenvolver o tema: protdtipo habitacional na prdpria

universidade, priorizando a acessibilidade, o conforto térmico e
o} (o] (o] e} o]

a sustentabilidade para familias de até 3 saldrios minimos.

Planta — Projeto Alvorada: Modelo com expansdo Fonte:
SATTLER
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REFERENCIAS PROJETUAIS

REFERENCIA EXTERNA

REFERENCIA: CONCEITUAL

Alejandro Aravena, arquiteto chileno, recebeu o prémio pritzker 2016.
Realiza uma da boa arquitetura, deixando em evidéncia a importancia trabalho do arquiteto,
que de alguma maneira estd ajudando a mudar essa ideia estabelecida, de que o arquiteto é
o ator que encarece o projeto com operacdes que nada tém a ver com a realidade. Que em
vez de reclamar do que falta, consegue "intensificar o que hda disponivel, privilegiando o

beneficio coletivo frente & gandncia individual.” (ARAVENA 2016)

O projeto do escritério Elemental, busca dar solucdes com um orcamento baixo, para as
familias de baixa renda. O projeto propde um edificio continuo de trés pisos de altura, cuja
seccdo mostra a sobreposicdo de uma habitacdo (primeiro nivel) e um apartamento duplex
(segundo e terceiro nivel) de 40m2. No entanto, € construido as partes dificeis da residéncia
(banheiros, cozinha, escada e muros perimetrais) e a ampliacdo fica por conta do morador, ou

seja, expandindo para mais de 58m?, e para um duplex de 76m? aproximadamente.

Em segundo lugar, dado que quase 50% dos m? do conjunfo serdo construidos
pelos proprios proprietdrios, este edificio € permedvel para que os crescimentos
ocorram denfro da sua estrutura. Por um lado, queremos marcar e ritmar (mais
do que controlar) a construcdo espont@nea a fim de evitar a deterioracdo do
entorno urbano, e por outro, facilitar, para cada familia, o processo de
ampliac@o. A cobertura continua, proposta sobre cheios e vazios, protege da
chuva as zonas de ampliacdo e garante o perfil definitivo do edificio.
(Archdaily.2012.<http://www.archdaily.com.br/br/0130335/elemental-Monterrey

acessoem:28-11-2016).

s

Este projeto € interessante, pois traz a ideia da expansdo de sua volumetria. O protdtipo

presente neste trabalho busca criar uma drea G ser expandida pelos seus usudrios, que

dependendo de suas necessidades poderd amplid-la de maneira controlada.
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REFERENCIAS PROJETUAIS

REFERENCIA EXTERNA

REFERENCIA: CONCEITUAL E FORMAL

Casa Dona Dalva — Vila Matilde

O projeto da Dona Dalva, foi realizado pelo escritério Terra e Tuma

Arquitetos Associados.

Uma empregada doméstica, moradora da periferia de SGo Paulo, juntou suas economias para

reformar a casa que estava em péssimas condicdes de habitabilidade.

O projeto ganhou um prémio promovido pelo site ArchDaily de melhor casa do mundo. O
grupo de arquitetos utilizou blocos aparentes de concreto, o que reduziu o custo no orcamento
e ganhou mais agilidade na construcdo. A casa foi implantada em um lote estreito de 4,8 m

por 25m de profundidade.

A residéncia dispde de sala, lavabo, cozinha, drea de servico e suite no térreo. O pdtio central
tem a funcdo de iluminar e ventilar a residéncia. No pavimento superior, estdo a suite e o

terraco. Medindo 70m? a casa teve um custo final de R$ 150 mil. Este valor estd & cima do que é

estipulado pelos conjunfos habitacionais, bem como sua metragem porém, percebe-se que

com o aumento dos compartimentos e o aproveitamento da iluminacdo natural a residéncia e ! ——

ganhou mais conforto, o que a torna uma otima referéncia para o presente frabalho.
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Plantas: Casa Dona DalvaArquitetos Terra e Tuma Arquitetos Associados Localizacdo: SGo
Paulo, Brasil Autores: Danilo Terra, Pedro Tuma, Fernanda Sakano. Ano do projeto2015.

Fotografias: Pedro Kok Fabricantes Glasser
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Capitulo 2

IDEALIZACAO DO MODELO



APRESENTACAO DO TERRENO

LOCALIZACAO DO PROJETO

Rio de Janeiro - RJ

Latitude — 22,55° S
Altitude — 5,32 m
Longitude — 43,10° W
Periodo — 73/90

Reqido das Praias da Baia
Regiao Norte
; Reqido de Fendatiba
2 Regido Leske
Regido Cceanica

A drea para a implantacdo do modelo estd localizada no campus
da Praia Vermelha (UFF), na regido das Praias da Baia em Niterdi — RJ. Seu acesso se dd

pela Av. Milton Tavares de Souza, s/n, bairro do Gragoatd.

&\‘,

o = e\, o v afiea
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APRESENTACAO DO TERRENO

HISTORICO DA CIDADE EstGcio de S&, sobrinho de Men de S&, confinuou no comando da
guerra e recorreu a ajuda do cacique Araribdia, que foi expulso pelos tamoios de sua terra

Niteréi € um municipio do Estado do Rio de Janeiro, foi a capital estadual natal (Espirito Santo).

fluminense entre 1834 & 1894 e novamente entre 1903 a 1975, até a fusdo dos estados do Rio de Em 1567, fermina a guerra, Araribéia recebeu o nome cristdo de “Martim Afonso” e foi
Janeiro e da Guanabara. Sua populagcdo concentra 497.893 mil habitantes, segundo dados

(IBGE 2016) e possui area de 129,3 km?®.

concedido & ele e a escolha de um lugar para levar sua fribo e a tarefa de manter a

seguranca da Baia de Guanabara . Araribdia escolheu viver em “Banda d'Além™.

Seu nome era o nome indigena do porto da cidade do Rio de Janeiro por volta de 1554, em Durante os séculos XVII e XVIIl ndo tiveram conflitos na cidade que era uma aldeia (Vila Real

lingua tupi significa *agua que se esconde”. da Praia Grande), o que hoje corresponde ao atual centro, abrangendo o Bairro de Fatima,

Em 1555, o navegador francés Villeganon institui a colénia, na atual ilha de Vilegagnon, SGo Lourenco e Gragoata.

localizada na Baia de Guanabara; esta regido era evitada pelos portugueses pela grande No século XIX, houve a emancipacdo politica da regido com a criacdo da Vila Real da Praia

resisténcia pelos povos nativos, os indios Tamoios. O objetivo do francés era estabelecer Grande em 1819. No entanto é em 1822 que o Brasil se torna independente, A cidade do Rio

comeércio com as Indias. Apds a reforma calvinista e com conflitos religiosos ocorrendo na de Janeiro torna-se a capital do Pais e a Vila da Praia Grande foi escolhida para ser a nova

Franca, Villegagnon volta para seu Pais. Aproveitando sua auséncia o Governador-geral do capital da Provincia do Rio de Janeiro. A vila passa a a ser chamada de Nictheroy, nome

Brasil, resolveu tomar posse em 1560, expulsando os franceses da regido.

sugerido por Joaquim Francisco Viana.

NITHEROY
CUPTURAPRAIVD |
RID DEAEIRO |
1844 [

Imagem: A primeira imagem & esquerda é pintura de John White, que retrata os indios tamoios, em seguida a imagem Imagem: Aterro no Bairro do Gragoatd, primeiros prédios da UFF. fonte: Niterdi Antigo
de Araribdia e por Ultimo planta da cidade 1844 . fonte: Cultura Niterdi
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APRESENTACAO DO TERRENO

HISTORICO DA CIDADE

Durante a Republica a capital foi transferida para Petropolis, em 1894,
devido a diversas revoltas como a revolta da armada, o que ocasionou na migracdo da

populacdo para o interior e a urgéncia da transferéncia da capital para a cidade.

Passando a Revolta Armada, a populacdo niteroiense pede a volta da capital, sendo
instalada em 1903. Em 1904 foi criada a Prefeitura Municipal de Niterdi. A partir de 1906
aumentam os melhoramentos na cidade, como a iluminacdo elétrica e o sistema de esgotos.

O sistema de bondes elétricos substituem os bondes puxados por burro.

Em 1908 foi inaugurada a nova estacdo das barcas, que foi destruida em um incéndio em

1959, no episddio que ficou conhecido como * A Revolta da Cantareira”.

J& no século XX Niterdi passa por uma grande fransformacdo urbana, feita pelo prefeito

Feliciano Sodré, com a construcdo dos prédios publicos, em volta da praca da Republica, o 5 - .‘ i oy

porto e obras de aterramento e saneamento na cidade. Imagem: O porto de Niterdi e a Urbanizacdo do preito Feliciano Sodré. Fonte: Niterdi TV.

Apds a revolucdo de 30, mais obras ocorreram pela cidade: ruas pavimentadas, jardins e
parques e a abertura do tunel que liga Icarai a SGo Francisco. O prédio do cassino em Icarai é

inaugurado, é nele que hoje funciona a reitoria da UFF.

Durante a década de 70, € construida a ponte Presidente Costa e Silva (Rio-Niterdi).
Acontece a fusdo dos estados do Rio de Janeiro e da Guanabara e Niterdi perde a condicdo
de capital. Até os anos 80 Niterdi era considera apenas como cidade dormitério, porém

novos espacos foram construidos para recuperar a autoestima da cidade.

O Museu de Arte Contempor@nea (MAC) virou o marco da cidade em 1998 e

complementando com a construcdo do caminho Niemeyer, o Teatro Popular.

B e &® 2 .

Imagem: Aterro no Bairro do Gragoatd. Fonte: Niterdi Antigo.
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APRESENTACAO DO TERRENO

CARACTERISTICAS DO BAIRRO

O bairro € banhado pelas dguas da Baia de Guanabara e faz limite

com os bairros de SGo Domingos e Boa Viagem.

A histéria do bairro de Gragoata estd diretamente ligada ao Forte de
Sdo Domingos de Gragoatd. O forte foi fundamental na protecdo do litoral fluminense
contra os ataques franceses e Tamoios e mais tarde, no final do século XIX, teve
participacdo fundamental durante a Revolta da Armada (1893). Apesar de conservado, o

forte ndo se encontra aberto a visitacdo publica.

O morro que era ligado ao forte foi cortado e a Praia do Fumo (hoje Praia do Gragoatd)
foi quase totalmente aterrada. No aterro, estd localizado o Campus do Gragoatd da
Universidade Federal Fluminense. O bairro € basicamente residencial e possui pouco
comeércio no local. Nos anos 1970, foi construido o Hotel Praia Grande, que hoje funciona

como apart-hotel.

DIRETRIZES PARA A ESCOLHA DO TERRENO

O terreno estd localizado proximo ao estacionamento do campus da
praia vermelha e do Bloco H, possui grande visibilidade e facil acesso, tanto para visitantes
quanto para alunos da prépria universidade, além de possuir porte ideal para um canteiro

experimental.

Nas imagens 1 e 2 é possivel observar o espaco que serd implementado o protétipo. O
terreno possui drea total de 461 m2. A imagem 3 mostra a Avenida Milton Tavares de

Souza, uma das ruas que ddo acesso ao campus da Praia Vermelha.

Na imagem d seguir nota-se que o terreno estd a 14 metros em relacdo ao nivel do mar e

€ basicamente plano, possui largura de 18.45 e profundidade de 23.17 m.
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APRESENTACAO DO TERRENO

PERFIL DE ELEVACAO LEGISLACAO

-

Segundo a Lei 1967.2002, devem ser considerados os pardmetros urbanisticos presentes no Plano Diretor,
para a drea do Campus da UFF

Area de Especial Interesse Urbanistico do Campus da UFF

R

" :AREA DE PROJETO . _ | ,
: , e i Art. 142 - A Area de Especial Interesse Urbanistico do Campus da UFF - Universidade Federal Fluminense

seguird os pardmetros do respectivo Plano Diretor.

Plano Diretor — Referente a area de praias da baia

v ".

oA T —— A Art. 117 Ficam criadas as Areas de Preservacdo do Ambiente Urbano da Ponta d Areia, do Centro e de
432(7'59:54:0 elev,;\ 3;} m  altitude do ponto dg&

Séo Domingos/Gragoatd/Boa Viagem, cujas delimitacdes estdo descritas no Anexo VI desta Lei, e ficam

-61.1%  Inclinagao media: 12

fixadas as seguintes diretrizes para suas regulamentacoes:

| - Estabelecer gabaritos para construcdo de forma que as novas edificacdes ndo excedam em altura, em
cada caso, o numero de pavimentos compativel com a preservacdo da ambiéncia tradicional, que sdo

0s seguinfes:

Guia de turismo ERe 7 a) 3 (trés) pavimentos nas Areas de Preservacdo do Ambiente Urbano da Ponta dAreia e de S&o

Domingos/Gragoatd/Boa Viagem;

Il - Limitar a altura mdéxima por pavimento, a que se refere o item | deste artigo, a 3,50m (trés metros e
cinquenta centimetros) de piso a piso, exceto o pavimento térreo que ndo deverd exceder 5,50m (cinco

metros e cinquenta centimetros);

IV - Incentivar a preservacdo e intensificac@o do uso residencial na Area de Preservacdo do Ambiente

Urbano do Centro, compatibilizando-o com os usos comerciais € de servicos;

é l"’;IAR ELA D)=

L

=
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DIRETRIZES DE PROJETO

ANALISE CLIMATICA DO TERRENO TABELA 2: UMIDADE, CHUVA E VENTO

Para o estudo climdtico do terreno, foi utilizada a fabela de Deve-se preencher os valores respectivos das mdximas e minimas,

Mahoney. . .
referentes aos dados de umidade relativa (%).

O método de Mahoney consiste no preenchimento de tabelas com dados climdaticos, que

ao final, deverdo ser utilizadas no projeto para garantir melhor aproveitamento térmico. ' gglgﬁgr abaixo das maximas & minimas, as medias mensais de cada um dos doze meses
o ) ) . Escrever abaixo, para cada més, o grupo de umidade (GU) correspondente, de acordo

Na primeira etapa, consiste no preenchimento da temperatura. com a convencdo a direita da tabela.
. Indicar na tabela 2, os indices mensais de precipitacdo e fazer a soma para obter a

. Anotar na tabela, as médias mensais respectivamente das temperaturas Max. e Min. .
guantidade anual correspondente.

) E%Zif(r] fggsror;]zdoilcljrsel’;geicg(s]i;n:dlgsfgnrﬁgsec:gfmgx:;néodsioe énr;ﬁ'(r]?cﬁ',v&)mggn?l? \?oﬁorggg . ColocAor para cada més as diregcdes dos ventos dominantes e secunddrios, segundo suas
média anual (VMA) frequéncias.
. TMA é a semi-soma da mais alta com a mais baixa. _n““““nnnnn““
MAX. MENSAL
. VMA ¢é a diferenca da mais alta e da mais baixa. MIN. MENSAL
TABELA | : TEMPERATURA LMEDIA UMIDADE (%) ____ _79 79 _80_ 80 _80_ 75 77 _77__79_ 80 _ 79 _ 80 |
GRUPO DE UMIDADE 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

mnﬂmnnn“n“n PLUVIOSIDADE (mm) 114 104 104 137 86 81 56 51 86 89 97 170
30 29 28 26 25 25 26 25 26 27 29 30 24

MEDIA MENS. MAX. 30

DOMINANTE S S s s s s s S s S s S
MEDIAMENS.MIN. 23 24 23 22 20 19 18 19 19 20 21 22 18 12 VENTO T w13 |9 lee | ol o |l so | 9 | so | @@ | so | @
VMM 7lalalealealalz| 2| al s 6 7 +BAIXA VMA
<30% 1 TOTAL ANUAL
i 30_50% 2

TMA: TEMPERATURA MEDIA ANUAL — -
VMM: VARIACAO DAS MEDIAS MENSAIS . >__7E~y_ — T : - ';

. A 2 X i L L - Verifica-se pela tabela a
VMA: VARIACAOhIIV\EDIA ANUAL Rio de Janeiro - RJ

: R =" média anual de temperatura e umidade
1 Precipit. —&— Evapor. %Temp. Min [ 1Temp. Max

relativa ao Estado do Rio de Janeiro. Com

180 - ' —TempM  —&—Um.Relat o
160 - ‘ uma pluviosidade anual de 1175 mm.
p 168 10 '§- };g ! ] I g Fonte das Imagens: Dados climdaticos do Rio
o et I RNl S | E—" S S——- o — 1% 2 e
por Diregéio < 80 1 4 | :‘nﬁo;tf L ® % TR = = = de Janeiro Refirados do Livro: Manual de
> | 5 89 1k 2
I:: E 60 HH M H H BinrEsinimini g : & Arquitetura Bioclimdtica tropical. CORBELLA
s€ LnnHdbnnOdRERER: ig I (8 f o
£~ 29HHHHAHAHEAHAL e 123 8 (201)
8 0 e ' o 7 . E
[ Primavera E g a TU '5 a—)‘ g = c a =
o s 8 - 2 = % 6 2 s =
I Invemno E MOSBS
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DIRETRIZES DE PROJETO

ANALISE CLIMATICA DO TERRENO TABELA 4: INDICADORES
GR. UMIDADE GU TMA > 20% I 15<TMA>20% TMA < 15% Certos grupos de sinfomas relacionados ao stress térmico, permitem ao
GRUPO : DIA NOITE : DIA NOITE DIA NOITE arquiteto tomar medidas Uteis. Estes indicadores, devem estar associados as condigcoes
I . e . . . . . . . ~ .
0.<30% 1 : 2634 1725 | 2331 L 21.30 s pluviomeétricas e de umidade ou de aridez, pois o indicador isolado ndo pode deduzir
| I automaticamente a solucdo apropriada.
30_50% 2 | 2531 17-24 1 22-30 14-22 20-27 12-20
1
' _
50_70% 3, 2320 1723 | 2128 1421 1926 1219 -llﬂﬂﬂll_ﬂ-llnll
o o ———— S | S E—— S T, VENTILACAO *
I 70_100% 4 1 2227 17-21 : 20-25 14-20 18-24 12-18 : " "‘\'I"E'::i':z‘:‘ * % % :
e e e e e e - e e e e e e e e e e e e e e e e - Umipo CONVENIENTE x “ “ x x x x
u3 PROTECAO CONTRA 0
TABELA 35 DIAGNOSE CHUVA
Al INPERCIA TERMICA 0
. Na primeira linha, repetir o grupo de Umidade (G.U) que j& constou da tabela 2. £Ribo ay  DORMIRAOAR 0
LIVRE
. Tirar da tabela 1 as temperaturas medias mensais. A3 PROBLEMAS COM 0
ESTAGCAO FRIA
. Infroduzir na tabela 3 os limites de conforto diurno e noturno conforme a tabela

que se segue e que se refere ao grupo de umidade (G.U) correspondente ao

TMA, e levando em consideracdo:
G SOLUGOES _ “ TOTAL

TMA > 20°C [ Ui T T TVENTHACRO | ESTRESSETERMICO-Q | | | .
0 | INDISPENSAVEL ALTO GRAU DE UMIDADEGU =4 | u1 VENTILACAO 5
TMAentre 15 20°C | OU GU (2 E3) EVMM INFERIORA INDISPENSAVEL
. 0 =
TMA Abaixo de 15°C GMIDO | - e ) | oo P T
: . . , _ I u2 VENTILACAO ESTRESSE TERMICO DIURNO * |
. Em seguida deve-se comparar as médias mensais maximas com limites de !_ CONVENIENTE ASSOCIADOS A GU= 4 | u3 PROTECAO 0
. L e . T CONTRA CHUVA
conforto diurno e as meédias mensais minimas com os limites de conforto u3 PROTECAO CONTRA INDICE PLUVIOMETRICO FOR
noturmo CHUVA >200mm Al INPERCIA TERMICA
urno.

VARIAGOES TERMICAS > 102C E

S 3 W N S I o a2 PRI ¢
GRUPO DE UMIDADE ESTRESSE TERMICO NOTURNO= Q . PROBLEMAS COM 0
A2 DORMIR AO AR LIVRE  GU=1E2 ESTACAO FRIA
TEMPERATURAS ARIDO VARIACOES TERMICAS > 10°C
MAX. MEDIA MENSAL 30 30 29 28 26 25 25 26 25 26 27 29 e
ESTRESSE TERM DIUR E
A3 PRE(;'T;;Z'X'SSF:&M NOTURNO ABAIXO DO LIMITE DE
CONEORTO MAX 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 CONFORTO =F
DIURNO MiN. 2 22 22 2 2 2 2 2 2 2 2 22
MiN. MEDIA MENSAL 23 24 23 22 20 19 18 19 19 20 21 22 . L
Afravés da tabela de Mahoney 4, os indicadores apontam que o
CONFORTO MAX. 27 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 terreno possui caracteristica Umida U1 e U2, sendo recomendado a ventilagcdo indispensavel
NOTURNO MiN. 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 e conveniente. A partir dessa andlise é seguida a lista com as principais recomendacdes
DIA Qa o aq aq * * * * * * * Q para a definicdo do projetfo.

ESTRESSE TERMICO
NOITE Q Q Q Q * * * * * * * Q
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DIRETRIZES DE PROJETO

PRINCIPAIS RECOMENDACOES PARA O PROJETO

1. PLANO DE MASSA:
Edificios orientados longitudinalmente no eixo L-O, afim de diminuir a exposicdo ao sol.

2. ESPACO ENTRE AS CONSTRUCOES:

Construcdes com duas faces opostas com vdos de ventilacdo para o exterior para

permitiruma circulacdo de ar permanente.

3. SOLUGCOES DAS ABERTURAS

Grandes, 40 a 60% das fachadas norte e sul.

4. POSICAO DOS VAOS:

Aberturas nas paredes norte e sul, na altura do homem, do lado exposto ao vento.
5. PROTECAO DAS ABERTURAS:

Protecdo confra insolacdo direta.

Prever protecdo contra chuvas.

6. PAREDES E PISOS:

Construcoes leves, fraca inércia térmica.

7. TELHADOS:

Construcdo leve, coberturas com superficie refletora e colchdo de ar
8. ESPACOS EXTERIORES:

Drenagem apropriada as dguas das chuvas.

DESENVOLVIMENTO PRELIMINAR DO PROJETO

Além das definicoes climaticas de projeto recomendadas pelo estudo
de Mahoney, busca-se nesse trabalho inserir os principios da sustentabilidade adequando as
questoes climdticas para o Estado do Rio de Janeiro. Como o projeto serd simulado em um

terreno denfro da prépria universidade, pensou em dois programas de necessidades.

O conceito inicial parte de uma solu¢do modular, na qual cria-se um modelo com 2 quartos,
sala, cozinha, banheiro e drea de servico, dependendo do porte familiar pode-se estender

para mais um quarto ou para uma oficina, escritério, e comércio.

Para a implementacdo no protdtipo denfro da universidade, pensou em uma adaptacdo
da casa para um auditério com duas salas de estudos, tendo em vista o aproveitamento da

unidade para os estudantes da mesma.

Para atender as questdes de sustentabilidade e conforto térmico, o resgate da varanda
como protecdo térmica e ndo apenas estética, a captacdo de dgua da chuva e os
coletores solares, sdo formas de reduzir o consumo da habitacdo. O Cdlculo do consumo foi

realizado estipulando uma familia com 5 componentes.

Complementando as diretrizes do partido e buscando resgatar as origens da casa rural
brasileira sdo propostas: uma pequena horta urbana, um espaco para a prdtica da

compostagem e o plantio de uma drvore adequada ao clima local.

Ainda como diferencial, o tfrabalho parte de uma residéncia projetada para portadores de
necessidades especiais, fendo em vista que 30% da populacdo no Rio de Janeiro possui

algum tipo de deficiéncia.
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DIRETRIZES DE PROJETO — ESTUDO PRELIMINAR

FLUXOGRAMA PRE-DIMENSIONAMENTO
1 . PROPOSTA PARA RESIDENCIA UNIFAMILIAR: -mm
i"""""""""""i SALA 16,41m? AUDITORIO 30,08m?
! I 2 2 QUARTOS 13,98m? (casal)  SALA DE 9,77m?
i ! /9.77m? ESTUDOS
hmeeeeee %'" """" - 3 COIINHA 8,44m? COPA 8,44m?
4  AREA DE 6,64m? AREA DE 6,64m?
|:> SERVICO SERVICO
5  BANHEIRO 4,16m? BANHEIRO 4,16m?
6 VARANDA 7,00m? VARANDA 7,00m?
7  AREA 9,77m? AREA 9,77m?
<:| |:> E’XPAN’SI'VEL E’XPAN’SI'VEL
AREA 0TIL 59,40 m? AREA 0TIL 59,40 m?

AREA TOTAL 73,40m? AREA TOTAL 73,40m?

Banheiro PCR . ; AREA UTIL : Somatdrio dos itens 1 ao 5 — AREA TOTAL: Somatério de todos os
Quarto 2 @ - Area de Servico ambientes, com ainclusdo da drea a ser expandida.

3. SETORIZACAO:

2. PROPOSTA ADAPTADA PARA CENTRO DE ESTUDOS: W mﬁ N
—> ° ;

— .

Banheiro PCR Area de Servico

LEGENDA:

Social
P intimo
B serico
i1 Ampliacdo
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DIRETRIZES DE PROJETO — ESTUDO PRELIMINAR

PROGRAMA DE NECESSIDADES ESTUDOS DE |N50LA@AO

-J B
3 iy

4 < s

P o

s RN 3 & 2
Ay A 2 -
r‘;\.'

L8

oy
®
®
....
*
'3
0]
LR

CONFIGURAGAO ESPACIAL DA RESIDENCIA

AREA SOCIAL:

Varanda - com protecdo contra insolacdo.

Sala de estar — espaco para sofd de 2 lugares, duas poltronas e mesa de jantar para 5

lugares. ‘ R ) e I AT ,
AREA DE SERVICO: xR\ . . . C /.

Cozinha - fogdo, bancada com 1 cuba e geladeira, espaco acessivel. . \ ' O TLlrel 1 T h ~;//%/2 % R
Area de servico- tanque e lavadora. | ~ ! . l-g% &\\\\
AREA INTIMA: N \ ' & ~ A '
Quarto 1 — espaco para cama de casal, armdario e dois criados mudos. — / .

Quarto 2 — espaco para duas camas, armdrio e escrivaninha.

Sanitdrio PNE - bacia sanitdria acessivel, barras de apoio, cuba de canto e box com
chuveiro, cadeira PCR e barras de apoio.

AREA EXPANSIVEL:

Espaco, com as mesmas dimensdes do Quarto 2.
CONFIGURAGAO ESPACIAL PARA ADAPTAGCAO DO CENTRO DE ESTUDOS

Varanda - com protecdo contra insolacdo.

A sala e o quarto 1 tfransformam-se em auditério com 26 lugares.

AREA DE SERVIGCO

Cozinha - torna-se a copa do

Area de servico permanece com o tanque.

AREA INTIMA:

O quarto 2 transforma-se me sala de estudos.

Sanitdrio PNE - bacia sanitdria acessivel, barras de apoio, cuba de canto e box com
chuveiro, cadeira PCR e barras de apoio.

AREA EXPANSIVEL:

Espaco dedicado d administracdo.
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ESTUDOS DE INSOLACAO

Os estudos de insolacdo, foram feitos para observar qual o melhor lugar Observa-se que o melhor posicionamento é na parte superior do

para o posicionamento das placas solares levando em consideragcdo o melhor hordrio para telhado & esquerda da caixa d’égua.
captacdo da energia. As placas solares devem estar posicionadas em pontos onde

recebam insolacdo constante, no minimo entre os hordrios de ?h as 15h.

ESTUDOS DE INSOLACAO: VERAO 9H ESTUDOS DE INSOLACAQO: VERAO 12H ESTUDOS DE INSOLACAQO: VERAO 15H

ESTUDOS DE INSOLACAO: INVERNO 9H ESTUDOS DE INSOLACAO: INVERNO 12H ESTUDOS DE INSOLACAO: INVERNO 15H
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Capitulo 3

APLICANDO OS MATERIAIS



MEMORIAL DESCRITIVO

APRESENTACAO

O presente frabalho busca fazer um experimento, a partir de um
protdtipo de moradia fixa, unifamiliar que esteja vinculada acos principios da
sustentabilidade. Para a construcdo deverd ser aplicando materiais sustentdveis e de menor
impacto ao meio ambiente. Busca-se também testar a viabiidade do protdtipo para
habitacdes populares.

A sua localizacdo na cidade de Niterdi e no interior do campus da praia vermelha — UFF, foi
escolhida pensando na possibilidade da realizacdo de um canteiro experimental, onde 0s
alunos da mesma poderiam utilizar o espaco para estudos e como pequeno auditdrio.

Setorizagdo

O partido arquitetbnico teve como proposta os principios da sustentabilidade para a
configuracdo dos espacos da habitacdo, respeitando o clima, a insolacdo e as diretrizes da
tabela de Mahoney. A sua volumetria estd inserida respeitando a orientagcdo solar, de forma
longitudinal nos eixos oeste e leste, de maneira a permitir o conforto ambiental decorrente
da maior permeabilidade dos ventos predominantes.

O projeto é composto por dois setores bem definidos, o social e intimo. Sua proposta inicial é
configurada para sala, dois quartos, banheiro, circulacdo, cozinha, drea de servico e
varanda. Este possui drea Util total de 59,40 m?, caso o morador opte pelo acréscimo da
moradia, poderd sofrer uma expansdo de até 9,77m?2. Esta drea pode se tornar um novo
quarto, escritério, uma pequena oficina ou comércio, respeitando a individualidade de
cada familia.

A casa apresenta dimensdes previstas pela Norma NBR 9050 de acessibidade. Tornando-a
acessivel para os seus usudrios e visitantes. Levando em consideracdo a acessibilidade e o
conforto do usudrio, aumentou-se as dimensdes minimas sugeridas pelo programa MCMYV,
incluindo o pé direito. Optou-se no projeto por elevar a edificacdo ¢ 70 cm em relagdo ao
nivel do terreno. Sendo a casa térrea, desta maneira evita-se que as esquadrias estejam
diretamente ao nivel dos olhos dos passantes, garantindo mais privacidade aos moradores.

42

Seu acesso principal se dd pela rampa que vai de encontro d varanda da
edificacdo e estd posicionada na fachada Sul. O outro acesso se dd pela escada na fachada
oeste. Como hd a predomindncia de ventos nesta fachada, foi acrescentada & mesma
esquadrias pivotantes de madeira de reflorestamento, para compor o espaco de maneira que

ocorra ventilacdo cruzada com os demais ambientes e aumente o uso da iluminacdo natural.

Todos os espacos estdo conectados; na fachada norte estd localizada a cozinha e drea de
servico com saida para o quintal, onde foi proposta em uma horta urbana que atenda a

pequenas necessidades bdsicas de alimentacdo.

A inclinacdo do telhado se deu de maneira a respeitar a latitude do terreno, 23°, devendo ser
acrescentado 10° para a instalacdo das placas solares que deverdo estar localizadas voltadas
para a fachada norte, que recebe a maior concentracdo de energia durante o periodo de 9h ds

15h, como visto nos estudos solares.

A casa conta com duas cisternas, uma proveniente de dguas das chuvas aparente e a outra do

abastecimento convencional, possui também dois reservatorios superiores.

Materiais e técnicas aplicados ao projeto

Tendo o conceito de sustentabilidade presente no trabalho, o conforto
ambiental se faz necessdrio. Utilizou-se do bloco de solo cimento (tijolo ecoldgico), uso de
cobertura de madeira de reflorestamento e esquadrias de madeira de reflorestamento e

demolicdo.

Todos os materiais utilizados para pisos e revestimentos terGo sua composicdo e/ ou producdo
focados na sustentabilidade, além de equipamentos que contemplem a prdtica da preservacdo
dos recursos naturais, como vdlvula de descarga com duplo acionamento, sensores de presenca,

forneiras temporizadas, etc.

O objetivo do trabalho é priorizar a sustentabilidade e o conforto ambiental, respeitando o
usudrio de baixa renda, tentando buscar o melhor custo beneficio para essas familias. O projeto
conscientiza e resgata as prdticas de técnicas simples, como a horta e compostagem no cendrio

urbano.
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PARTIDO ARQUITETONICO

IMPLANTACAO

A Proposta apresenta dois quartos acessiveis, sala, cozinha, drea de
servico e varanda. O protdtipo ainda permite o acréscimo de mais um ambiente por parte
dos moradores. Levando em consideracdo o confrole da expansdo, o modelo foi elevado
70 cm & cima do nivel do terreno, tendo um limite demarcado visualmente, conforme ilustra

a planta de layout a seguir:

|

| Terraco/Area que
pode sofrer

| acréscimo

|

|

/

'

R 1 Sala

Jardim =

Escala Grdfica:

0 1 3 5 8
1 PLANTA TERREO — LAYOUT 1
ESCALA 1:75

AREA TECNICA EXISTENTE

o Tha
R oV
A e

i
i

I 0 ) 0 I R G R PR AR R

e

v 3
;%

TANGERINEIRA

PLACAS
SOLARES

Escala Grdafica: 0 1 3 5 8

-—_—
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PARTIDO ARQUITETONICO

LAYOUT 2 LAYOUT 3

A proposta de layout a seguir mostra a planta da edificacdo com uma A proposta de layout 3 mostra a adaptacdo da residéncia para um
possivel alteracdo. O acréscimo é feito pelo morador dependendo de sua necessidade. centro de estudos na universidade: com a fransformacdo do quarto em salas de estudos, a
Cria-se um espaco independente, podendo ser fransformado em um pequeno ambiente de unido da sala como o quarto, fransformando-o em um auditério e aonde seria a ampliacdo,

frabalho. seria a administracdo.

Do
o
m
)
o
m

‘ Area de Servico \

’:‘ jo ojo ojo Of

YT = :
VT " ll ‘ Administragdo

=

,‘:‘,

®
ojojo ojo Ojo ojo Ojo Ojo ofo ofo]

a— &
] —— Banheira
Blofll_<

;:i

|

e

B
m

ol

® o]

9] 8

TR g" Sala de estudos
, —

5 O OJO OO OJO]
o

53lo)
o
(=
S
=1
)
L_L.“ = : 1 9]

E P, L
T - | | > —— |
i | ‘ . Quaiio 8 @ B Auditorio o
D Sala ‘ : EI: — ﬂ
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PARTIDO ARQUITETONICO
PROPOSTA RESIDENCIAL
SISTEMA DE CAPTACAO
TELHA TRAPEZOIDAL SOLAR - CONJUNTO COM
\\\ TERMO ACUSTICAS - < — — - _ _ P 6 PLACAS SOLARES

Y: , TIPO SANDUICHE.
N 9 - \

ALVENARIA ESTRUTURAL
APLICANDO TIJOLO DE
_.-»  SOLO CIMENTO

CALHA EM PVC

*——-—— N —— e " o o . : 'L R i \
COLETORA DE S—— ~r——
AGUAS PLUVIAIS — : - > B

ESTRUTURA EM _
MADEIRA DE «==-=" ESQUADRIAS DE
REFLORESTAMENTO MADEIRA DE
====F  REFLORESTAMENTO
EUCALIPTO
’
[
VOLUME SUGERIDO PARA . i
AMPLIACAO DEPENDENDO _-"
DAS NECESSIDADES «--"
FAMILIARES

ELEVACAO DO PE DIREITO

DA EDIFICAGAO «--
GARANTINDO MAIOR
CONFORTO TERMICO
- FUNDAGAO RASA
- T e SAPATAS E VIGA
ALVENARIADE _ _---~ >
EMBASAMENTO - BALDRAME
EDIFICAGAO ELEVADA
70CM DO SOLO
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MATERIAIS E TECNICAS APLICADOS AO PROJETO

TIJOLO ECOLOGICO

+@+<@’:'

O projeto partiu da configuracdo modular de sua volumetria, fazendo

. L. - .. . SOLO CIMENTO AGUA THOLO
com que evite-se desperdicios na construcdo e se garanta o conforto térmico e espacial ECOLOGICO
da habitacdo. Ainda assim, tendo em vista a pesquisa levantada por dados no IBGE, a
maioria das habitacdes do Estado do RJ utilizam a alvenaria convencional. Pretende 0 solo utilizado nessa

nesse trabalho substituir a alvenaria tradicional pela alvenaria ecoldégica, lenvando em

fabricacao é pré-selecionado
e no seu tratamento é
triturado ou peneirado para
eventuais corregoes.

consideracdo a forma de producdo sustentdvel do segundo.

TIJO ECOLOGICO (TIJOLO MODULAR
DE SOLO-CIMENTO)

Economia:
Alem de limpas, obras com fijolo ecoldgico reduzem o custo de cimento para reboco e

assentamento, tinta, ferragens, areia e madeira para formas de colunas e vigas. Mas a

SOLO BRUTO

grande economia é na reducdo do custo de mdo de obra, o sistema de encaixe dos
tijolos agiliza o trabalho e as paredes sdo levantadas em média 3 vezes mais rdpidas que
tijolos assentados com massa, a edificacdo pode ter uma reducdo no custo final de atée

30% em relacdo a alvenaria convencional.

Estrutura:
Tijolo ecoldgico em ensaios de laboratérios atingem em média 2 vezes mais resisténcia

em testes de compressdo em relacdo ao tijolo convencional, sdo termo-acusticos,
reduzem ruidos externos, permitem a conveccdo natural do ar quente pelos furos que
proporcionam uma temperatura agraddvel no interior da casa. As redes elétricas e

hidrdulicas sdo implantadas facilmente no sistema modular de furos.

Ecologia:
O ftijolo ecolbégico recebe esse nome porque, tanto em sua composicdo quanto em seu

processo produtivo, o fijolo ecoldgico diferencia-se dos tijolos tradicionais, pois seu
processo de fabricacdo ndo necessita da queima no forno, como os tijolos cer@micos
convencionais.

Na composicdo, ocorre a mistura de materiais como cimento, dgua e solo.
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MATERIAIS E TECNICAS APLICADOS AO PROJETO

FUNDAGAO

Para construcdes que utilizam blocos de solo-cimento (ecoldgicos) podem ser utilizado dois
tipos de fundacdes: a viga baldrame ou o radier. Para o projeto proposto foi escolhida a

fundacdo em viga baldrame.

Viga baldrame ¢ um tipo de fundacdo bem comum, utilizada para pequenas edificacoes.
Constitui-se de uma viga, que pode ser de alvenaria de concreto simples ou armado inserido

em uma pequena vala, recebendo em seguida as paredes.

% I:. y “" .
' ',

"
-3
» -~
. &
- ¥

- . .
2N - b N\

EXTRACAO DO LODO
ESTABILIZADO (60mm)

BIODIGESTORES

Os biodigestores , funcionam como uma miniestacdo de
tratamento de esgoto residencial, seu materiail € 100%
impermedvel, possui sistema de extracdo do lodo, dispensa

0 uso do caminhdo limpa fossa.

Esse sistema pode ser utilizado nas residéncias unifamiliares,
de forma a garantir o tratamento do esgoto doméstico,

este sistema ndo polui o meio ambiente.

O sistema do biodigestor € mais eficiente do que as fossas
convencionais , fratando o esgoto e depois descartando

sem impactar o meio ambiente.

Segundo o fabricante, para uma familia de até 6
componentes familiares, o tfamanho ideal € o biodigestor

com capacidade de 600 litros , peso de 20kg.

DESCOMPACTM}‘O VENTILA(,‘I-\O
DO LODO SEDIMENTADO Os gases provenientes do processo
de biodigestao serao eliminados

pela tubulacao do sistema de
ventilagéo do esgoto sanitario.

SAIDA DE EFLUENTE
TRATADO (60mm)

Eficiéncia de 75% a 90% em funcao
do tipo de esgoto coletado.

ENTRADA
DE ESGOTO

LEITO DE
SECAGEM

FILTRO ANAEROBICO
DE LEITO FIXO COM
FLUXO ASCENDENTE

Coldnia de Bactérias que sao
responsaveis pelo tratamento
complementar do efluente.

BIODIGESTAO

{processo exotérmico) onde as
bactérias anaerobicas realizam
a decomposigao da matéria
organica (lodo fresco).

LANCAMENTO DO ESGOTO
AFLUENTE (100mm)

DEPOSICAO DO LODO

Area de intensa atividade biologica
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MATERIAIS E TECNICAS APLICADOS AO PROJETO

Sistema de energia solar.

Quando aplicado o sistema de energia solar, € necessario que a
drea do telhado tenha no minimo 10m? para a instalacdo das
placas solares. Com base na simulacdo do consumo médio
mensal de 200 kwh (residéncia unifamiliar com 5 membros)
verificou-se que para atender a demanda para esse consumo

deverd ter:

POTENCIA KWP

CUSTO MEDIO R$ 15.312,00 a RS 20.500,00

QUANTIDADE DE PLACAS 7 PLACAS DE 260 WATTS

PRODUGAO ANUAL DE ENERGIA 2400 KWH/ANO

AREA MINIMA 14 m?

PESO MEDIO POR M3 15Kg/m?

Tabela: Simulacdo da quantidade de placas solares para consumo médio
residencial. Fonte: www.portalsolar.com.br.

A regra de cdiculo para residéncias leva em consideracdo 7m? a
10m? para cada Kwp de poténcia. Para o sistema em estudo (7 x
260 = 1820 Watts ou 1.82kWp). Logo esse sistema vai ocupar entre
12,74m? a 18,2m>.

A cobertura para o sistema fotovoltaico.
Os painéis fotovoltaicos sdo presos no telhado através de um
sistema de fixacdo. A telha escolhida para o protétipo foi a telha

metdlica termo acustica, tipo sanduiche.

PLACAS SOLARES

A posi¢cdo das placas no telhado.

O dangulo ideal para produzir o mdéximo de energia com o0s
painéis fotovoltaicos é a orientacdo na fachada norte com grau
de inclinacdo da latitude acrescentado & 10° para melhor
aproveitamento solar em todas as estacdes do ano. (para
latitude do Estado do Rio de Janeiro de 22,55°, serd ufilizada a
inclinacdo de 33°. Pela figura €& possivel notar bom

aproveitamento de energia solar nos eixos O e L.

Devido ao alto valor das placas solares, optou-se pela instalacdo
do kit de energia solar, com conexdo ¢ Rede elétrica, sistema
Grid-Tie. 1,5 kwp (6x 250wp) cuja geracdo de energia chega até
210 kWh/més. O custo desse kit € de RS 11.030,40

Este Kit Contém:

v 6 painéis solares fotovoltaicos Yingli YL250P 29b ou
equivalente

v" 1 Inversor SMA Sunny Boy SB 1300TL-10
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SMA SUNNYBOY
SB1300-TL

6 Paineis 250Wp
Yingli

Imagem: Kit solar com 6 placas solares de 250wp.

O Sistema fotovoltaicos conectado GCrid- fie €
caracterizado pela ligacdo na rede elétrica. Esse
sistema € 30% mais eficiente do que o sistema isolado,
e garante que toda a energia gerada seja utilizada

abastecendo as necessidades de consumo do usudrio.
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MATERIAIS E TECNICAS APLICADOS AO PROJETO

CAPTACAO DE AGUA DAS CHUVAS

Captacdo de dguas da chuva para uso ndo potavel.

Segundo dados da ONU, coletado em 2015, a escassez de dgua ird
afetar dois tercos da populacdo mundial até 2050. Atualmente
cerca de 40% da populacdo mundial sofre com a falta de dgua.
Tendo em vista a import@ncia do aproveitamento dos recursos
naturais, optou-se pela captacdo de dguas pluviais para uso Ndo
potdvel. Esse sistema de captacdo é uma alterativa para ser
utilizada em descargas de vasos sanitdrios, irigacdo de jardins,

lavagem de pisos e de roupa.

A dgua da chuva ndo é recomendada para o consumo humano
potdvel devido &s condicdes da poluicdo local, alterando a

qualidade da dgua.

Nas residéncias a dgua utilizada para a alimentagcdo e a higiene
pessoal representa 45% do consumo de dgua, enquanto que 55% é
utilizado no restante. Esses dados demonstram a importéncia da

captacdo das aguas pluviais para a economia familiar.

Para o cdiculo do volume necessdrio, leva-se em consideracdo a
precipitacdo mensal ou anual. No Estado do Rio de Janeiro € 97,96
mm. Para a localizacdo do projeto em Niterdi, foi considerada a

média anual de 127,9mm

Para o cdlculo do Volume, previsto na norma ABNT NBR 15527/2007
V(litros/ano)= 0.8 x A(m?) x P (litros/ano/m?)

Onde:

V é o volume anual, mensal ou didrio de dgua da chuva

aproveitavel.
A € & drea de coleta do telhado.
P é a precipitacdo média anual, mensal ou didria.

0.8 é o coeficiente de escoamento superficial.

A drea de coleta do telhado € 72.83m?,
tendo em vista que na regido escolhida chove em média
127.9 mm por més. Logo o que se pode armazenar € 0.8 x
72.83 x 127,9 = 7.451,96 litros ou 7.45 m3. Cujo consumo 248
litros/dia.

Cdlculo da caixa d'dgua:

Considerando a residéncia com 5 componentes familiares. O
cdlculo da caixa d'dgua para consumo de habitacdo

popular é 120l/dia por pessoq.

Temos: 120 x 5 = 600 litros/dia. Levando em conta o intervalo
de abastecimento pela concessiondria de 3 dias. O consumo
total € de 1800 litros, para a cisterna prevé 60% do volume
total (1080 litros) e para a caixa d’agua 40% (480 litros). Tendo
em vista que 55% do consumo didrio é para descarga e
lavagem de roupa, o volume medio coletado das dguas
pluviais serd de 248 litros/dia. Logo consegue suprir a

necessidade familiar.

A dgua da cisterna € bombeada para o reservatdrio superior
de agua pluvial, onde € instalada uma bomba dosadora de
cloro que deve ser dimensionado considerando a distribuicdo
temporal da precipitacdo anual das chuvas. Caso o volume
de precipitacdo seja superior 4G capacidade de
armazenamento do reservatério, a dgua excedente escoa
pelo extravasor da cisterna para a rede publica de dguas
pluviais. Se ndo houver dgua de chuva suficiente na cisterna
para suprir o reservatério superior de dgua pluvial, este é
automaticamente alimentado pelo sistema de

abastecimento de dgua potdvel.

CAPTACAO
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Como Funciona uma
Entrada da Mini Cisterna?

Agua da Chuva

Filtro
auto-limpante

“Ladrao”

J, Redutor de

Coletor da primeira Turbuléncia

agua da chuva

Descarte lento
por gotejamento

Telade
squiteiro na saida

Capacidade total
de 250 litros

Pode ser acoplada
uma aoc lado da

Imagem: MiniCisterna 1000 litros - Kit Retiso de Agua. Ecycle.
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MATERIAIS E TECNICAS APLICADOS AO PROJETO

CALCULO DA CALHA

Para o cdlculo da calha, considerou-se a declividade de 1%. A adocdo de calha

horizontal de didmetro de 100 mm, e para calha vertical com diGmetro de 75mm.
Meméria de cdlculo:

Dimensionamento da Vazdo:
150mm/h = 1,5 dm/3600s x m?/m? = 1,5x72/3600 x dm3/s.m? = 0,025416 |/s.m? ou
0,000025416 m3/s.m?

v={R. 2

V = velocidade de escoamento (m/s)

R=raio hidraulico (m) —relacdo entre a drea molhada e o perimetro.

| = declividade (cm/m)

n= coeficiente de rugosidade (igual a 0,02 para calhas de material liso).
Para calhas semicirculares: R =r/2

Para declividade de 1%, utilizou-se a calha de 100 mm de di@metro.

R =50 mm ou 0,05m

I=1%=0,01
n=0,02
V=0,679m/s

A vazdo mdaxima fornecida por essa calha serd. Q = Area x Velocidade.

QE ”Trz x 0,679 =3,1416 x (0,05)>x0,679/2 =0,00266671/s.m?

Area méxima esgota S = 0,0026667/ 0,000025416 = 105m?

Considerando uma familia de 5 componentes familiares, o uso para a descarga de vaso
com caixa acoplada de 6 litros e com uso didrio de descarga de 4 vezes por dia € de 120
litros (5 x 4 x 6 litfros/ descarga. pessoa). Utilizando uma cisterna com armazenamento de
1000 litros, essa quantidade de dgua seria suficiente para abastecer a descarga do vaso por
8 dias.

AEROGERADOR

A energia edlica tem a
finalidade de converter a energia proveniente
dos ventos em energia elétrica, podendo ser
obtida de diferente maneiras. A mais comum é
por meio de aerogeradores. Um aerogerador &
um gerador elétrico integrado ao eixo de um
cata-vento e que converte energia edlica em
energia elétrica. Pode ser implantado em terra
ou mar(offshores), onde a presenca do vento &
mais regular. E um equipamento que possui
fonte de energia renovavel e ndo poluente, é
considerada a forma mais limpa de se obter

energia.

Para dreas residenciadis o recomendado sdo
aerogeradores de pequeno porte, com
capacidade de gerar 10kW, no entanto esse
sistema so é vidvel caso os ventos do terreno

sejam constantes.

Como a drea de estudo estd localizada em um espaco que permite o aproveitamento dos
ventos dominantes, foi escolhido o uso do aerogerador de pequeno porte integrado as

placas solares, por meio de sistema hibrido Grid-tie

Geradores Eélicos
A h Geradores Eélicos
Horizontais o
Verticais

i [
1
Paineis Solares l
l n

L}

Energia Injetada

=

0

16

Quadro Elétrico

Energia Consumida
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MATERIAIS E TECNICAS APLICADOS AO PROJETO

ESQUADRIAS

Ecolyptus € uma linha ecoldgica sustentavel da Portalmad produzida com
madeira de eucalipto de reflorestamento. A madeira de eucalipto tem densidade e resisténcia
ideal para a fabricacdo de portas e esquadrias, com acabamento semelhante a madeira

Cedro Rosa.

Imagem: Esquadrias Ecolyotus .Fonte: http://portalmad.com.br/

HORTA

O plantio orgénico favorece a melhoria nos hdbitos alimentares, trazendo
beneficios para o corpo fisico e ameniza tensdes do dia a dia, promovendo atividades dentro
da habitacdo, possibilitando o convivio social, produzindo uma alimentacdo sauddavel, livre de
agrotéxicos e ainda ocupa pequenos espacos, podendo ser vertical ou horizontal. A proposta
deste trabalho, busca incentivar a producdo de alimentos voltado para familias de baixa renda

em habitacdes populares.

Para o plantio de pequeno porte podem ser utilizadas, tubulacdes de dgua, pneus, vasos de

plantas e pequenos canteiros.

Para o modelo deste trabalho sugere-se o plantio de hortalicas: cebolinha, salsa, repolho,

alface e brocolis, cheiro verde, espinafre e couve.

O plantio continuo de uma mesma espécie de planta ou familia pode
fazer com que os nutrientes do solo se esgotem, dificultando o desenvolvimento das plantas,
aumentando o risco de pragas. O que recomenda-se € a técnica da rotatividade, e apds a
colheita deve-se adubar o solo afravés de residuos orgdnicos, por meio de composteira
caseira.

Para a escolha do plantio deve-se levar em consideracdo a exposicdo solar de até éh didrias.
As principais familias de plantas anuais cultivadas pelo homem, segundo a cartilha do projeto

Moradia Urbana com Tecnologia Social, seguem a seguir:

As principais familias de plantas
anuais cultivadas pelo homem sao:

« FABACEAS (LEGUMINOSAS): fei-
j8o, soja, amendaoim, grio de bico,
ervilha, vagem, guandu.

« POACEAS (GRAMINEAS): milho,
arroz, trigo, cana de aclcar, cen-
teio, av

. SOLAHA.EEAS batata ingles:
mate, jilo, berinjela, pimentas em
geral, pimentao,

» CUCURBITACEAS: abobora, me-
|ldao, melancia, chuchu, pepino, bu-
cha vegetal.

*» EUFORBIACEAS: ITI.'Iﬁ"“E""':l., ma-
mona, I'I'Ir:ll'l'l::ll...l ""FII'I’, a

« ARACEAS: inhame, cara, rruar1-=.:|r|tﬂ
« CONVULVULACEAS: batata doce.
= BRASSICAS: broce :
ve flor, repolho, rabanete, r‘i'll:lu ru-
cula, agrido.

» APIACEAS: cenoura, coentro, sal-
sinha, mandioquinha

= ASTERACEAS: alface, chic

rola, girassol, serralha, margaridao.

» ALIACEAE: cebola, alho, alho
pord, cebolinha.

. QUENUPODI&CEAE: beterraba,
espinafre, amaranto, quinua, ca-
ruru.

+ ZINGIBERACEAE: gengibre, clr-
cuma, ornamentais.

» LAMIACEAE: horteld, manjericao,
orégano, tomilho, alfavaca, chia.

Imagem: exemplos do plantio de hortas, as mais comuns e o tempo de colheita. Fonte: Cartilha projeto
Moradia Urbana com Tecnologia Social.

S1
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MATERIAIS E TECNICAS APLICADOS AO PROJETO

COMPOSTAGEM DOMESTICA

A compostagem significa transformar (compostar) matéria orgdnica,

normalmente restos de alimentos (fambém papéis, madeira, folhas, entre outros), em adubo.

A compostagem pode ser vista como uma forma de reciclagem de matéria orgdnica. A fracdo

do lixo que é orgdnica é tratada naturalmente e se transforma em uma biomassa altfamente

nutritiva, que pode ser aplicada em jardins e hortas, como adubo.

I O minhocdrio é composto de
| trés caixas pldsticas, sendo

| que as duas de cima

| recebem terra. No recipiente
superior, ficam 200 minhocas
californianas, responsdveis
pela decomposicdo dos
restos orgdnicos.

Apds cobrir o primeiro
recipiente com serragem ou
palha, para manter a
umidade, deve-se fechar a
tampa e as minhocas
fransformam os restos de
alimentos em adubo.

Enquanto ocorre o processo
de decomposicdo dos
alimentos, se forma o
chorume, rico em nutrientes e
livre de bactérias que escorre
para a base da composteira.
Este liquido pode ser coletado
e pulverizado nas plantas,
servindo de adubo e
pesticida.

—_—

As sobras dos alimentos, como
cascas de legumes e
pedacos de frutas, devem ser
despejados nesta caixa.
(carnes, queijos e éleos ndo
devem ser colocadas no
minhocdrio, pois podem
apodrecer e atrair roedores).

Apbs o primeiro recipiente
ficar cheio, esta caixa vai
para o segundo andar, onde
por cerca de dois meses, as
minhocas fazem a digestao.
O recipiente que estava no
meio vai para o topo,
recebendo novos restos de
alimentos.

1; A medida que os alimentos

sdo absorvidos, a maioria das

minhocas sobem para a caixa

1
1
i do topo em busca de mais
i alimentos Neste recipiente

I intermedidrio pode ser

! recolhido o adubo pronto

E para ser utilizado na horta e
; Jardins.
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Tendo em vista a enorme quantidade de lixo nas grandes cidades
diariamente. Segundo dados do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA), 52% do
volume total de residuos produzidos no Brasil € de material orgdnico. Todo esse volume vai
parar em aterros sanitdrios, onde tais residuos sdo depositados com os demais tipos de lixo
e ndo recebem tratamento, o que gera a emissdo de gds metano (CH4), um gds que € 25
vezes mais nocivo e agressivo para o meio ambiente do que o gds carbdnico ou didxido
de carbono (CO2).

A compostagem pode evitar a emissdo e langcamento do gds metano na atmosfera,
diminuindo sua confribuicGo para o desequilibrio do efeito estufa e as mudancas
climdticas, além de diminuir o volume de lixo destinado a aterros sanitdrios e lixdes, o que

geraria uma economia para o Estado e aumentaria o tempo de vida desses aterros.

Essa técnica j& é utilizada em dreas rurais pela agricultura familiar, o projeto busca
implementar a compostagem em ambientes urbanos através do modelo desenvolvido. De
forma que as familias aprendam a lidar com o material orgdnico de forma sustentével
através da compostagem doméstica, buscando solucionar o problema atual do volume

de residuos sélidos gerados pelas grandes cidades, como é no Rio de Janeiro.

Para uma familia de 4 a 5 componentes familiares. Buscou o kit compostagem para

atender ao volume de 2,0 litros/dia de residuos org&nicos.

r @N Ga ™
if:‘/

REFEICOES

RESTOS ALIMENTARES

CICLO DA MATERIA ) ‘

(4. ORGANICA

L0

PILHA DE COMPOSTAGEM
NUM RECIPIENTE

CORRETIVO ORGANICO

Imagem: Ciclo da matéria orgdnica.

Imagem: Composteira domeéstica.
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MATERIAIS E TECNICAS APLICADOS AO PROJETO

LAMPADAS LED PISO ECOSTONE
A iluminacdo consome atualmente 19% da eletricidade do mundo e @ Piso EcoStone, da Eliane: produzido com sistema de gestGo ambiental, o piso
economia significativa de energia pode ser alcancada por meio da aceleracdo da utilizacdo Ecostone pode ser considerado um dos mais sustentdveis no Brasil, com 60% de massa
de solucdes com tecnologia LED. As I@dmpadas incandescentes fransformam menos de 10% da reaproveitada e uso consciente de energia limpa (?0% de dgua reaproveitada do processo e até
energia consumida por elas em luz, perdendo mais de 0% na forma de calor, e por esse motivo 50% de economia de energia elétrica no processo de moagem).

esquentam muito quando acessas. No entanto, as IGmpadas LED produzem a mesma

quantidade de luz com muito menos energia.

\QUAlTRolre

J N | :Pi il Eli . 60x60
Imagem: Ldmpada LED, sensor de presenca e alarme audiovisual magem.: FIso ecosfone tiiane. oux

SENSORES DE PRESENCA

Este tipo de sensor capta a presenca de pessoas através da reflexdo de raios Os Pisos permeaveis e drenantes, as  placas

de luz infravermelha, isto &, serd acionado apenas quando alguma pessoa entrar em seu raio drenanfes  de  concrefo  para  pavimenfos

de deteccdo, ideal para a economia de energia, € recomendado pela NBR 9050 de interfravados sdo feitas com concreto poroso, por

Acessibilidade, para portadores de deficiéncia visual. E sGo calibrados para a temperatura do onde a dgua e drenada.

corpo humano. O sensor consegue, entdo, por meio da luz refletida pelo objeto, medir sua Alem de atermicos e anfiderapantes, sGo os pisos

disténcia por meio de cdlculo de frequéncia do sinal recebido. mais  ecologicos afualmente no mercado, o que
contribui para um ambiente mais
sustentdvel, permitindo um melhor escoamento das

ALARME AUDIOVISUAL dguas das chuvas, reduzindo com isso 100% das

enxurradas, e ajudando a combater as enchentes e
O Alarme audiovisual sem fio, intermitente tem alcance de aproximadamente inundacdes

50 metros. Segundo a Norma ABNT — NBR 9050 o uso do alarme € obrigatério em sanitdrios
acessiveis, estabelece a comunicacdo instantdnea e direta de fatos e acidentes que precisem

ser alertados, para solicitar auxilio e/ou emergéncia
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MATERIAIS E TECNICAS APLICADOS AO PROJETO

PAISAGISMO

Para o jardim frontal da habitacdo foram escolhidas as seguintes espécies:

IXOA CORAL COMPACTA:

Ixoa coccinea variedade de arbusto Ixora Coral
pode atingir de 40 a 80 cm. Se adequa em
ambientes quentes e Umidos. Se desenvolve em
pleno sol ou meia sombra. E encontrada nas

cores, amarela, laranja e rosa.

PINGO DE OURO:

O pingo de ouro consiste em um arbusto
lenhoso que dificilmente ultrapassa dois metros
de estatura, apresenta como  principais
caracteristicas o alto metabolismo (que resulta
em rdpido crescimento e grande necessidade
de nutrientes), pequenas e numerosas folhas
verde claro, que ddo uma aparéncia densa a

planta, facil modelacdo.

CITRUS RETICULATA BLANCO:

As tangerinas ou mandarinas constifuem um
grupo de frutas citricas. A planta é vigorosa, de
tamanho médio a grande, crescimento ereto,
com poucos espinhos, folhagem densa, com

folhas médias, lanceoladas e de largura média.

CYCAS REVOLUTA:

Vedete dos jardins contempordneos e fropicais,
a Cica se parece com uma pequena palmeira.
Suas folhas sdo longas, rigidas e brilhantes,
compostos por foliolos pontiagudos. E uma
planta didica, de origem pré-histérica, com

crescimento bastante lento

GRAMA ESMERALDA:

Possui alta resisténcia a pisoteio, combate
nativo a infestacdo de pragas e plantas
daninhas, tem poder de contensdo em taludes
e encostas (dreas com potenciais problemas de

erosdo) e facilidade de adaptacdo climdtica.

54
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CALCULO DE VIABILIDADE

ORCAMENTO PARAMETRICO

O CUB: Para o cdlculo do orcamento paramétrico femos:

2 ~ Ve r . . . . o ,
O CUB/m? faz parte do setor da construcdo no pais. E um indicie que possibilita uma Area Total do protéfipo m? x Cub = 95,04 m? x 1426,87 = RS 135.609,72

primeira referéncia de custos dos mais diversos empreendimentos, também

chamado de orcamento paramétrico, € ele que permite o acompanhamento da Considerou-se nesse caso a drea fotal da edificacdo, incluindo varanda principal,

evolucdo dos custos ao longo do tempo. escada, varanda da drea de servico, sala, quartos, circulacdo e banheiro.

CUSTOS UNITARIOS DA CONSTRUCAO (Lei n° 4.591/64) Estes Custos desconsiderando a drea possivel de expansdo, sendo opcional sua construcdo,

Unitdrios foram calculados conforme  disposto na ABNT  NBR Este protdtipo tem como objetivo se encaixar no custo da nova faixa de 1,5, do

12721:2006, em cumprimento & Lei n° 4.591/64, com base em novos
projetos, novos memoriais descritivos e novos critérios de
orcamentacdo e, portanto, constituem nova série histérica de Custos
Unitdrios, nGo compardveis com a anterior, com a designacdo de
CUB/2006. Eles correspondem aos valores do metro quadrado da
construcdo para os diversos padrdes estabelecidos pela Norma, e
devem ser utilizados para o preenchimento da documentacdo do
Memorial de Incorporacdo a ser apresentado ao Cartério de Registro
de Imodveis. (SINDUSCON-RIO)

Com base nos valores da planilha de Novembro de 2016, fornecido pelo
SINDUSCON-RIO (Sindicato da Industria da Construcdo Civil do Estado do Rio de

Janeiro), o projeto estd inserido em RI (Residéncia Unifamiliar) com padrdo de

programa MCMV.

Valores em RS/m2 — Novembro/2016

PROJETOS

RESIDENCIAIS

Rl (Residéncia Unifamiliar)

Padrio de
acabamento

Baixo

Projetos
padries

Normal

1.693,29

Alto

2.062,22

PP (Prédio Popular)

Baixo

1.295.35

Normal

1.595,58

R& (Residéncia Multifamiliar)

Baixo

1.230,90

MNormal

1.382.92

Alto

1.645,92

R16 (Residéncia Multifamiliar)

Normal

1.338.36

Alto

1.751,94

PIS (Projeto de Interesse Social)

RPI1() (Residéncia Popular)

acabamento baixo: R1-B, o que corresponde a edificagcdo térrea, com dois quartos, CALS (Comercial Andares Livres) Normal
. . p . Alto
sala, banheiro, cozinha e area de servico. CSL8 (Comercial Salas ¢ Lojas) Normal
Alto
A | Ara C5L16 (Comercial Salas e Lojas) MNormal
rea Rea
Sigla Nome e Descrigdo Dormitdrios (m) Equiﬁ?m Gl (Galrao Tndustiah AEm
4 5 g — = r e i CUB REPRESENTATIVO
R1-B Residéncia unifamiliar padrdo baixo: 1 pavimento, com 2 dormitdrios, -
3 58,64 51,94 CUB MATERIAIS
k) Pl Cesai e e pala e, ; CUB MAO DE OBRA (Encargos Sociais de 151,61%)*
R1-N Residéncia unifamiliar padr3o normal: 1 pavimento, 3 dormitdrios, CUB DESPESAS ADMINISTRATIVAS
sendo um suite com banheiro, banheiro social, sala, circulagio, CUB EQUIPAMENTOS
cozinha, drea de servico com banheiro e varanda (abrigo para 7 b e
automdvel) Tabela com valores de referéncia — Novembro de 2016. fonte:

SINDUSCON-RIO
Tabela com a caracterizagcdo dos projetos padrdo, segundo a NBR 12721:2006
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ORCAMENTO ANALITICO

Os indices do custo da construcdo, coletados pelo SIDUSCON-RIO, ajudam Para efeitos de comparacdo do custo total deste modelo, buscou-se orcar de

a simular previamente o custo de cada etapa da construcdo. Sendo assim, com o maneira mais detalhadas as etapas desta construcdo e verificar se o custo total da

valor calculado inicialmente pelo CUB (R$ 135.609,72) & possivel prever os gastos proposta se encaixa no orcamento minimo das faixas de renda de até 3 saldrios minimos.

para cada fase da obra desta forma:

. 1. SERVICOS PRELIMINARES
Projeto e 5 :
- 5% a 12% R$ 6.780,49 SERVICO UNID. QUANT. |CUSTO UNITARIO TOTAL
aprovacoes . e
1.1 Limpeza do terrenc m? 395,00 211 RE 833,45
Servicos Preliminares 2% a 4% 2 R$2.712,19 2. INFRAESTRUTURA - FUNDACOES
N Ezcavaocdes manuais, abertura de valas até h 1,80m e 19,19 11,50 R F28.34
Fundacoes 3% a 7% 7 R$ 9.492,68 Ei — J —
Locagiio da obra m? 5450 4,10 RE 344,45
Estrutura 14% a 22% 16 R$ 21.697.56 Mivelamentc & compactagic de fundo de vala mé &5,00 230 R% 14%,50
Lostro concreto magro e=5cm m 3,23 35,14 RE 114,27
Alvenaria 2% a 5% 5 R$ 6.780,49 Forma de madeira i 8585 73,29 R$ £.291,95
ACOCA 50 (g ou b) fyk = 500 mpa kg 265,40 .23 R% 2.452,70
Cobertura 4% a 8% 8 R$ 10.848,78 ACO CA 40 (a cu b) fyk = 500 mpa kg 265,40 9,54 R 2.560,54
Concreto pré misturade Fok 20 mpa e &71 408,84 =% 273003
Instalacoes 7% a11% 11 R$ 14.917,07 Alvenaria de embasamento
hidraulicas Alvenaria Estrutural bloco concreto estrutural 14x19x3%2n mé 10,21 74,81 RE 763,81
Instalacoes elétricas 5% a 7% 7 R$ 9.492,68 Impermeabilizagdo de fundagdes m? 297 11,33 R 826,75
Reaterrc manual apilcade simples me 12,48 720 =% 98,59
Impermeabilizagdo 2% a 4% 4 R$ 5.424,39 TOTAL R§ 17.426,40
Esquadrias 4% a 10% 10 R$ 13.560,97
3. SUPRAESTRUTURA - ESTRUTURA
. Concreto para preenchimento de blocos estruturais -
Revestimenfos 15% a 23% 18 R$ 24.409,75 concreto, preparado no local, langado & adensado m* 1,51 457,49 R$ &%90.81
. Alvenaria estrutural de tijolo solo cimento, 4,25x12,5x25¢cr m? 138,35 75.85 R$ 10.493,85
Vidros 1% a 2,5% 2 R$2.712,19 . —
ACCO CA S0 (o ou b) fyk = 500 mpa kg 300 2,25 E$ 498,358
) ACO CA &0 (g ou b) fyk = 5300 mpa kg 75,90 ?.25 R$ 495,38
Pintura 4% a 6% 4 R$ 5.424,39 Caleulo feilo para lajes
) Laje pré-fabricada, vigota treligada unidirecicnal LT25-
SeerClos ’r 0.5% a 1% 1 R$ 1.356,10 300KGF/m? ka 29,93 176,05 R$ 526918
complementares
> TOTAL RS 17.850,58

Os dados referentes aos custos unitdrios e de servicos, foram retirados da tabela SINAPI

(Sistema Nacional de Pesquisa de Custos e indices da Construcdo Civil) e da tabela FDE

(Fundacdo para o desenvolvimento da educacdo)

Tabela: Dados referentes ao custo de cada etapa da construcdo do modelo

proposto. Fonte: SINDUSCON-RIO. Elaborado pela autora.
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CALCULO DE VIABILIDADE

ORCAMENTO ANALITICO

Considerando-se que o modelo possui alvenaria estrutural, seu cdlculo estd

embutido no item 3. ndo havendo necessidade de estruturas em concreto.

58

4. COBERTURA

Telha ago galv. Chapa 0,.5mm com sanduiche peliuret.

H=30mm trapezrcidal nos duas foaces com pintura foces

aparentes me 112,54 149,36 E% 16.808,37

Cumesira shed para telha de aluminic trapezcidal m 11,80 &0,82 B3 F17.48

Rufo de ago natural simples & = 0.5mm 0y 30,74 21,79 R L4982

Pegas para cobertura uni. 1,00 440,70 R 440,70
TOTAL RS 18.637,18

5. ESQUADRIAS

Forta de madeira de eucalipto 802 10cm (kit com

batente e ferragens) uril. 3,00 &42 54 R$ 3.214,80

Forta de madeira de sucalipto de correr 2021 0cm kit

com batente e ferragens) uni. 1,00 701,08 E% 701,08

Jlanela de madeira de correr, 4 folhas sequénciais, s

vidro. 200x180cm uni. 1,00 1025,30 R$ 1.026.30

Janela de madeira pivotante. s vidro, 100x180cm uni. 2,00 454,35 R$ 1.308,70

Janela de madeira de correr, 2 folhas sequénciais s vidro

1590x180cm uni. 4,00 &41,25 R% 2.565,00

Janela de modeira de correr, 2 folhas sequénciais s vidro 1 00

1.90x180cm uni. &41,25 R$ &41,25

Janela de madeira de eucalipte maxi-ar 20=20cm uni. 1,00 232,45 B3 232,45

Janela de madeira de sucalipte maxi-ar 30x80cm uni. &,00 232,65 R 1.39590

vidro lisoc para esquadrias m? 11,42 348,58 R 420,30
TOTAL RS 11.507,98

&. REVESTIMENTOS
Chapisco m? 2334 883 B3 154,74
Embogo e 23.34 3392 R% 791,89
Azulejo branco liso, 20x20cm me 23,34 &4,11 R$ 1.496,.33
7. Pintura
Verniz para fijolo de solo cimento mt | 17230 | 8,40 |rs 14722
Forro
Gesso acartonado, acabamento lisc, cor branca m? 438 | B74 | R$ 149,52
Pavimentacdo
Cer@mica eliane, Ecostone 40xélcm, bege m? 59,40 72,40 R$ 4.300.56
Cimente gueimade mé 32,00 23,84 E% 743,52
Contrapiso me 59,40 2,40 k3 142,54
Grama esmeralda m? 185,47 11,11 R$ 208079
Bloquete pisc intertravade de concreto 25x25cm m? 104,67 30,95 R 3.239.54
Ladrilhe hidraulico direcicnal & alerta (acessikbilidade) me 56,06 19,25 B3 107914
Impermeabilizacdo
Laje caixa d'agua me 437 11,33 k3 4251
Jardineiras m? 772 11,33 R$ 87,47
varanda e drea de servigo, rampas e escadas m? 32,27 11,33 R 385,82
cozinha me 2,44 11,33 B3 25,43
banheirc e 4,1& 11,33 R 47,13
TOTAL| RS 16.291,14
7. INSTALACOES ELETRICAS
Tubulagde e caixas na laje m 38,07 0,82 B3 2956
Tubulagde e caixas nas alvenarias m 7.80 1,63 R$ 1271
Quadro de distribuic@o de Emizutir para 12/1 6 disjuntores
Tampa Branca Tigre uni. 1,00 43,90 E% 43,90
tomadas, interruptores e disjuntores uni. 19,00 F.l4 k3 135,86
Quadrc de medigdco entrada de energia uril. 1,00 340,00 R$ 340,00
Lampada Led tubular bivel 10w, branca G13 uni. 3.00 28,08 R 78,24
Lampada Led bivelt 10w, branca tradicicnal G13 uni. 5,00 22,2 B3 111,15
Interfons universal unil. 1.00 89,20 R 89,90
kit aercgerador, 1 000W +gridtie.controladoer uni. 1,00 713990 R 713990
Kit Sclar, & plocas sclares com inversor uni. 1,00 11030,40 R$ 11.030,40
TOTAL| RS 19.016,44
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ORCAMENTO ANALITICO COMPARACAO DE RESULTADOS

B. INSTALAQ&ES HIDRAULICAS
Kit Hidrometro Unijoto 3/4 + Caovalete + Conexdes + R$3O'OOO'OO
Lacre m 1,00 137500 R$ 1.375,00
Servigos de reservatorios m - RE 440,40 R$25.000,00
caixa dagua 300, aqualimp urii. 200 197,71 = 3 355,82
Cisterna para abaostecimento da rede, 15001, aqualimp uni. 1,00 279,14 =53 279,14 R$20.000,00
Cisterna paro coleta de aguas pluwviais, 1000] ecycle uni. 1,00 192606 B 192808
Bomba d'Agua Periférica [CS-50AB 1/2CV Bivolt Eletropld]  uni. 1,00 199,90 R 199,90 R$15.000,00
ESGOTO
Bicdigestor 400 litros 5 Pessoas Acqualimp uni. 1,00 1245,03 Rr$ 1.345,03 R$10.000,00 Orcamento paramétrico
Caixa de Gordura DN 100 Tigre unil. 1.00 165,60 =53 165,60
Servigos de rede de esgoto urii. 1,00 440,00 B 440,00 RSS-OOO,OO Orgamento analitico
TOTAL RS  6.776,95
RS0,00
7. EQ“"‘"_'-J"}FNTGS _ LR & & L&
EDI-ZII] sanitaria com caixa aceplada vogue plus, com | \Q’b b,b(s \5& Q}\?’ Q/{\' "b&\ \'Q:é\ .,\\,\,'b 'bb '({\Qf‘ O Q\(’\\' K{@
acicnamente duple para ped, de louga branca. uril. 1,00 &17.28 R$ &17.28 Q>\(° R y\ 060 \(\\& %?/ Q/,SQ\ <<:90~ Q/a)o e((\e’
Lawvatdrio suspenso master de canto com mesa uni. 1,00 133,70 E% 133,90 OL’Q‘\ “OQ’% \fb(:OQ’ Q}@ ng {QQ\
Torneira Banheirc Lavatério Automatica Temporizador uni. 1,00 iy k3 Fri7 @'\(‘ &’Z}’b(‘ Q(;@ \((‘Q Oc)(’o
Ducha higignica com gatilhe metdlico Esteves, inox. uni. 1,00 97.85 R$ Q7 .85 i \06 é\g
Chuweiro Articulado Higiban Single Cromodo uni. 1,00 41,30 E% 41,80 i
Fia inox bali 1.50x533cm com cuba n®04 uni. 200 184,10 k3 37220
Tangque p BR 01 Celite, 25kg, em louga branca. uni. 1,00 239,50 B3 239,50 Comparando os graficos, percebe-se picos de maior gasto orcamentdrio no orcamento
Registro figre 20mm uni. 3.00 3270 R3 76,70 analitico quando verifica-se o custo: da fundacdo, alvenaria, cobertura e instalacdes elétricas.
Acabamento de Registro para Base Padrao Deca . - ; . ; R
Pequeno Cromade Up Celite. uri .00 33.90 RS 101.70 Isto ocorreu pois a fundacdo estd calculada de forma a receber a possivel ampliacdo da
Barra de apoic 70cm = 80 om uri. 6,00 141,36 R B43.15 residéncia.
Barra de apcic 40 cm uni. 1.00 140,20 E% 140,20
Cadeira articulével para banho, conforto uni. 1,00 285,70 R$ 285,90 A alvenaria apresenta-se com valor superior, pois esta se comporta como estrutura na habitacdo
Alarme audiovisual pne uni. 1.00 369.00 R$ 369.00 e ainda assim possui pé-direito mais alto nos ambientes entre sala e quarto.
Anunciodor de Presenga com Sensor & Alarme 6000 DI uni. 1,00 76,90 RE 76,50
Comimé&e duplo ago galvanizado com pinfura esmalte, Nas instalacdes elétricas hd um aumento no seu valor quando comparado ao orcamento
cor branco m 21,58 34570 R$ 748021
TOTAL| RS 10.961,47 analitico pois leva em consideracdo a instalacdo do Kit Solar e Aerogerador, elevando seu custo.
Arvore frutifera (TANGERINEIRA) uni. 1 200.00 R% 200.00 No entanto, nas etapas posteriores, revestimentos e pinturas, fiveram uma queda dos custos, pois o
10. Servicos complementares bloco de solo-cimento ndo necessita de embogo ou reboco, apenas nas dreas molhadas, nas
Servicos de limpezas gerais m* 95,05 13,83' RE 1.314,54 demais aplica-se apenas o verniz.
CUSTO TOTAL DO PROTOTIFPO| RS 120.422,68
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CONSIDERACOES FINAIS

Tomando como base a nova fase do programa habitacional MCMV
(2016), buscou neste trabalho atender o custo de moradia entre as faixas 1 e 1,5. ou seja, o

custo da habitacdo entre 96 mil e 135 mil reais.

A partir do cdlculo do orcamento, chegou-se ao valor final de R$ 120.422,68, o que o torna

um projeto viavel para familias enquadradas nas faixas 1,5.

FAIXA DE
RENDA

Até RS 1.800,00 | Até R$2.350,00 | Até RS 3.600,00 Até RS 6.500,00
VALORES Até RS 96.000,00 Até RS Até RS Até RS
MAXIMOS 135.000,00 225.000,00 225.000,00
SUBSIDIOS 90% Até RS 45.000,00 | Até RS 25.000,00 =
PARCELA Até RS 270,00 = = =
MENSAL
JUROS SEM JUROS POR 5% AO ANO 6% A 7% AO ANO  8,16% AO ANO
10 ANOS

O projeto buscou alterar o método construtivo presente nas habitagcoes
construidas pelo mercado imobilidrio, ampliando os espacos e as dimensdes minimas
estipuladas pelo MCMV. Todos os cOmodos sdo acessiveis, e o seu pé direito € aumentado, o
que permite maior ventilacdo e gera maior iluminacdo, consequentemente melhorando o

conforto térmico.

Pode-se concluir que o projeto devido ao aumento de sua escala, ainda
ndo atendeu ao custo mdximo para familias da faixa mais baixa, porém priorizou-se a
qualidade dos espacos e de seu entorno, bem como os principios da sustentabilidade, que
acabam gerando menor gasto de energia elétrica e de dgua para moradias de baixa renda.
Prefende-se dar confinuidade a esta andlise em frabalhos futuros,

testando outros materiais e a sua viabilidade para aplicacdo em escala real.
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